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CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywaniei dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz srodk ow

pomocniczych

Oznaczenie kwalifikacji: Z.02
Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Migjsce na nakleke

Wypetnia zdajacy z numerem PESEL i z kodem

osrodka
Numer PESEL zdajacego*
5 Z.02-01-14.05
S Czas trwania egzaminu:240 minut
©
§ EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
| ~ Rok 2014
§ CZESC PRAKTYCZNA
Instrukcja dla zdajacego

1

Na pierwszg stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym migjscu swoj numer PESEL
i naklgj naklglke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym migjscu przykle naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,

— oznaczenie kwalifikagji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu czes$é praktyczng egzaminu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto§ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego C€zgsé
praktyczna egzaminu.

Zapozng| Si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym migiscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykong] samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzega) zasad bezpieczenstwai organizacji pracy.
Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,, zgtos gotowosé do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosyj si¢ do poleceniai poczeka na decyzj¢ przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na sSwoim
stanowisku lub w migjscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seriai numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zgtosita si¢ matka ze zleceniem na wykonanie zaopatrzenia ortopedycznego
dla dziecka z wrodzonym zwichnigciem stawu biodrowego. Aby prawidtowo uksztaltowaé stawy biodrowe
dziecka, konieczne jest zastosowanie poduszki Frejki.

Wykong] poduszke Frejki oraz opracyj instruktaz dotyczacy zaktadania, eksploatacji i konserwacji tego
zaopatrzenia.

Do wykonania poduszki wykorzystaj informacje (opisy i rysunki) zamieszczone w arkuszu
egzaminacyjnym oraz materialy, narzedzia i sprzet zgromadzony na stanowisku pracy, a takze potrzebne
urzadzeniai maszyny znajdujace si¢ w sali egzaminacyjnej.

Poduszke Frejki wykona] zgodnie z procedura, przepisami BHP.

Arkusz egzaminacyjny i gotowa poduszke pozostaw na stoliku.
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Fragment Zlecenia na zaopatr zenie ortopedyczne

 Zolacanix nr 4 do zarzadzenia nr S820090DS0Z Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
MARDDOWY FUNDUSE ZDROWIA
Numer ewidencyjny zlecenia RT/20XX

ZLECENIE NA ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE BEDACE PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI
| SRODKI POMOCNICZE [2 WYLACZENIEM SRODKOW POMOCNICZYCH PRZYSEUGUIACYCH
COMIESIECZMIE)

|. Dane Swiadczeniobiorcy PESEL [ 1

W praypadku l:|:-|:'|-n-. ktre nie majy radanegs numery PE-SEI - rodzaj | numer dokumentu auln:e'dmn-::g:a-haﬂamﬁ, a preypadicy
noworodka - data urodrenia

Nacwa i numer dokumentu potwierdrajgoego prawo co !-mudlzzr'.?p-l_:-.::drmn‘lr.ei,nrﬁummw: warawneEnia
MNarwisko EII:‘[EI‘DW&RH
Imie {Imiona}) Wiktona

Adres zamieszkania 13-313

Kod poczbowy: Miejscowosc Lakladowo
Wlica__ £wycigska nr domu__> m._ 34
KOD PRZEDMIOTU ORTOPEDYCZNED (PO) / | g | 1| 5 | 0 | : | 33 | . | |
[ SRODKA POMOCNICZEGD (5P) ' i o T
| Dheredlory w iabell 1, 314 rafyorrika e 1 do chowsgrujqoepn sargdeesss Pregesa Nar pa Fendusau id wosprawee pleed v warunkiw

| parwiberania i realiac wendw w o mdzaje 2anpaireesic wownoby medyoeane bedgoe precdmiciami oropedycrEyml orar Srodeami pomocricrymi dia
prreamiobs oriopedycsego (POlfSrofia pomoordciego [SP] 7 wykllu rawartego rolporegdicniu AMamstra Tdrowia @ dnia 39 sierpniz 2009 I
wyprawme Swisccren gwarscknwanych ¢ rakress canpataenia w syrohy medytene badaee preedmiclami artopedyroeymi ome Gadli pemocices
B ik Nr 139, poe. 1148) swanyen dale) crorporsgdeeniem BE"

Liczba sztuk {PO) / (5P)__! Naxwa (Poj / (spy_ POduszka Frejki

Dodatkowe informacje, istotne przy doborze (PO) / (5P)
Wrodzona dysplaza stowu biodrowepso, Wymiary poduseki: diupgosc 40 cm, seerokost 24 cm.

Soczewki okularowe korekcyjne
Ii

Sfera Cylinder Qs Pryzma
Do | OP Odl. frenic
dali R . D . L et e mim
Do | OP Odl. érenic
blizy 1| [ i | ) e s mim

Rodzaj schorzenia= wedlug klasyfikacfi ICD-10 mE
Dysfunkcja trwata |:| Dysfunkcja czasowa
Zaopatrzenie w [PO) f[5P):

prawostronne lewostronne |:I nie dm‘\lm

ﬁ.ﬁ:’.- et ;‘:'.r:qw'.' -
12,01 200, o 7 >

Cara wystawicnla shoesa Piecegtia | podpis i ua TN do sttt decenia

122
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Rysunki pogladowe poduszki Frejki
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Opis poduszki Frejki
Jest to mickki aparat, ktory przez odwiedzenie i zgiecie kosci udowych do kata 90° powoduje scentrowanie
gtéwki kosci udowych na panewki stawu biodrowego.
Poduszka Frejki wykonana jest z dwoch zasadniczych elementow:
1) filcu
2) poszewki
Brzegi przysrodkowe filcu sa zaokraglone, natomiast brzeg filcu bedacy pod plecami jest scigty skosnie,
tak aby nie uwierat przy lezeniu dziecka na plecach.
Filc jest obleczony cienka folia polietylenowa i wtozony do poszewki z cienkiego ptétna. Poszewka ma
dwie szelki uszyte z tasmy szelkowej. Szelki przed zapicciem nalezy skrzyzowa¢ na plecach i z przodu
zapia¢ na klamerki oraz z bokOw lekko zwiaza¢ troczki. Stopien napiecia szelek jest rézny
w poszczegblnych fazach leczenia i dlatego musi by¢ mozliwos$é tatwel regulacji ich dtugosci, na co
pozwalaja klamerki. Szelki o szerokosci ok.5cm powinny by¢ wykonane z nierozciagliwego materiatu.
Rozmiar poduszki Frejki okreslalekarz ortopedaleczacy dziecko.

Metoda wykonania: obrobka maszynowai szycie reczne.

Procedura wykonania poduszki Frejki

=

Zapozna¢ si¢ ze zleceniem lekarskim.
Wykroi¢ i scieni¢ nozem szewskim wkiad z filcu technicznego o grubosci 1cm - rozmiar dobra¢ na
podstawie zlecenialekarza
Obszyc¢ filc folia nieprzemakal na.
Wykroi¢ pokrycie Frejki z ptétna bawetnianego z ok. 3cm marginesem.
Wykroi¢ dwie szelki z tasmy szelkowsj i cztery tasiemki bawetniane do wiazania bokow poszewki.
Przeszy¢ $ciegiem brzegowym obrebigjacym dwa krotkie boki poszewki, wszywajac jednoczesnie
tasiemki bawetniane stuzace do zamykania poszewki.
Naszy¢ dwie tasmy szelkowe w potowie wykrojonego materiatu.
8. Naszy¢ dwa kawatki tasmy szelkowej z umocowanymi na nich klamerkami w odlegtosci ok.5 cm od
krotkiego brzegu.
9. Ztozy¢ tkaning na pot, nalewa strong i przeszy¢ szwem zwyktym taczacym wszywajac jednoczesnie
cztery tasiemki bawetniane w rogach poszewki.
10. Obrzuci¢ brzegi zszytego materiatu.
11. Odwréci¢ poszewke na prawa strone.
12. Poszewke wyprasowac.
13.  Wsuna¢ filc do poszewki.
14. Zawiazaé otwor poszewki.
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Rysunki wykonawcze poduszki Freki
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Sposob przeszycia krétkich bokow poszewki, z wszyciem tasiemek bawetnianych stuzacych
do zamykania poszewki.
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Sposob naszyciatasm szelkowych i umocowania klamerek.
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Sposob wszycia tasiemek bawetnianych stuzacych do wiazania poszewki.
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TABELA
Przyktady rysunkow symboli szwow
Lp. |Nazwa szwu Oznaczenie |Symbol rysunkowy Charakterystyka szwu
taczacy ;'._ . .
1. 2wykly w1 przeszyte dwie warstwy materiatu
ll__
2. |taczacy naktadany Nk 4 e przeszyte dwie warstwy materiatu
3. |taczacy zaktadkowy Zal {=: przeszyte zatozenie materiatu
4. |Brzegowy lamujacy Lm1 ——— j brzeg oblamowany
5 Brzecowy obrebiaiac Ob 3 C przestebnowany podwiniety brzeg
) gowy &olajacy -—3 materiatu
6. |Brzegowy obrzucajacy |Obrz 1 brzegi dwdch warstw materiatu
#'e: :] obrzucone

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— poduszka Frejki,
— wypetniony formularz Instruktaz dotyczacy zaktadania, eksploatacji i konserwacji poduszki Frejki
oraz
przebieg wykonania poduszki Frejki.
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Instruktaz dotyczacy zakladania, eksploatacji i konserwacji poduszki Freki

Sposodb zaktadania poduszki:

Wskazowki dotyczgce konserwaciji:

Wskazowki dotyczgce eksploatacji:
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