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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Karta analizy sytuacji biopsychospotecznej i materialnej osoby podopiecznej

Sytuacja biopsychospofeczna osoby podopiecznej - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci

merytorycznej):

stan po operacji czesciowego usuniecia guza mézgu/po operacji guza moézgu, padaczka/napady drgawek toniczno-

1 klonicznych/epilepsja, niedowtad potowiczy prawostronny/znaczny niedowtad potowiczy prawostronny, bél glowy, obrzek
w okolicy przedniej prawego przedramienia/na prawym przedramieniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 informacje

2 zapalenie oskrzeli, wystepuje wysoka gorgczka/gorgczka/temperatura ciata 39,2°C-39,7°C, ostabienie, obficie sie poci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 informacje

3 |wilgotny kaszel/odkrztusza ropng wydzieline/odkrztusza wydzieline z drég oddechowych

niesamodzielno$¢ w zakresie: zmiany pozycji w t6zku, siadania na fotel/podejmuje préby zmiany pozycji, lezy w t6zku/
4 |\wiekszos¢ czasu lezy w t6zku
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 informacje

5 |[mocz oddaje w pieluchomaijtki/korzysta z pieluchomaijtek, stolec oddaje do basenu, jest narazona na odlezyny
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 informacje

6 |méwi z trudem/mowi powoli/wypowiada krétkie zdania

czuje sie uzalezniona od rodziny, martwi sie 0 swéj stan zdrowia, nie opuszcza domu/brak wézka inwalidzkiego, teskni za
7 |spacerami do lasu i nad jezioro,
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 informacje

8 jest wychudzona/przyjmuje mato pokarméw/niewielkie positki, uskarza sie na brak apetytu, pije mato ptynéw
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 informacje

mieszka na wsi/w domu jednorodzinnym, mieszka razem z mezem/maz nie jest w stanie zapewni¢ statej opieki zonie,
9 |odwiedzajg jg sgsiadki, cérka odwiedza jg w weekendy/cérka mieszka w miejscowosci oddalonej o 80 km
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 informacje

Sytuacja materialna osoby podopiecznej - zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem zachowania poprawnosci

merytorycznej):

otrzymuje emeryture/emeryture w wysokosci 1750,00 zt, mgz otrzymuje emeryture/emeryture w wysokosci 2750,00 zi,
10 |utrzymuje sie ze swojej i meza emerytury/wspdiny budzet domowy 4500,00 zt
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisana jest co najmniej 1 informacja
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stanowiska

Rezultat 2: Wykaz zalecen opiekunczo-pielegnacyjnych dla rodziny osoby podopiecznej, u ktérej wystepuje wilgotny kaszel i wysoka
goraczka
Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

Zalecenia opiekunczo-pielegnacyjne dla rodziny osoby podopiecznej, u ktérej wystepuje wilgotny kaszel

oklepywanie klatki piersiowej/plecow osobie podopiecznej, zmiana pozycji w tézku/ukfadanie w pozycji pétwysokiej/wysokiej,
1 |zachecanie osoby podopiecznej do wykonywania ¢wiczeh oddechowych
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 zalecenia

dostarczanie osobie podopiecznej chusteczek jednorazowych/ligniny, dostarczanie pojemnika/worka na zuzyte chusteczki/

2 lignine, zachecanie osoby podopiecznej do wrzucania zuzytych chusteczek/ligniny do pojemnika/worka, usuwanie pojemnika/
worka z zuzytymi chusteczkami/ligning

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 zalecenie

poinformowanie osoby podopiecznej o zastanianiu podczas kaszlu ust/nosa i ust, zachecanie do kaszlu/odkrztuszania
3 |wydzieliny, obserwowanie charakteru odkrztuszanej wydzieliny
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 zalecenia

podawanie/kontrola przyjmowania przez osobe podopieczng zleconych lekéw
4 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli podawanie zleconych lekow jest zapisane w zaleceniach dla rodziny
w sytuacji wystgpienia u osoby podopiecznej gorgczki

Zalecenia opiekunczo-pielegnacyjne dla rodziny osoby podopiecznej, u ktérej wystepuje wysoka goraczka

5 |kontrola temperatury ciata/zapisywanie wyniku pomiaru temperatury, oktady zimne na czoto/stosowanie oktadéw chtodzgcych

6 nawilzanie powietrza w pokoju/utrzymanie wilgotnosci/wietrzenie pokoju/okresowe wietrzenie/unikanie przeciggéw/utrzymanie
w pokoju temperatury w granicach 18-20°C

7 |podawanie ptynéw do picia/podawanie ok.1,5-2 | ptynéw/kontrola przyjmowania ptynéw

8 |[wykonywanie toalety ciata/czesciowej toalety ciata

zmiana bielizny osobistej, zmiana bielizny poscielowej, zaktadanie bielizny z tkanin naturalnych/bawetny, stosowanie lekkiego

9 przykrycia/stosowanie dodatkowego okrycia/dodatkowe okrycie w sytuacji wystapienia dreszczy/uczucia zimna przez osobe
podopieczng

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 zalecenia

kontrola przebywania osoby podopiecznej w 16zku, zapewnienie spokoju/zapewnienie bezpieczenstwa w czasie przebywanie
10V t6zku, podawanie positkéw czesciej, ale w matych ilosciach/ok. 5 razy w ciggu dnia, podawanie positkéw zgodnie z dieta
tatwostrawna/lekkostrawnag

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 zalecenia
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Przebieg 1: Zatozenie kompresu zelowego zimnego na obrzek znajdujacy sie na okolicy przedniej lewego przedramienia osoby
podopiecznej lezgcej w t6zku

Zdajgcy na zatozenie zimnego kompresu Zelowego oraz wykonanie zmiany poszewkKi na poduszke duzg, przescieradfa, poszwy na koc osobie
podopiecznej lezgcej w t6zku ma przeznaczone 45 minut. Po przekroczeniu 50 minut przewodniczgcy ZN skieruje do zdajgcego komunikat "czas
mingt" oznaczajgcy zakonczenie procesu oceny.

Zdajgcy kolejno:

poinformowat osobe podopieczng o planowanym zatozeniu zimnego kompresu zelowego, zapytat o zgode na wykonywanie
1 |czynnosci
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy poinformuje i zapyta o zgode po umyciu/zdezynfekowaniu rgk

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece i zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |odstonit/odkryt lewe przedramie osoby podopiecznej

4 witozyt kompres zelowy w pokrowiec
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wtozyt kompres zelowy w pokrowiec wczes$niej

na obrzek natozyt kompres zelowy

zamocowat kompres zelowy bandazem

zabezpieczyt kohicowke bandaza zapinka/zapinkami/przylepcem lub zawigzat przeciete konce bandaza

(N[O | O,

kompres zatozyt w taki sposob, by nie przesuwat sie/nie spadat

9 poinformowat osobe podopieczng o koniecznosci pozostawienia kompresu zelowego na okres 20-30 minut
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy przekazat te informacje wczes$niej

10 podczas zabiegu co najmniej jeden raz zapytat osobe podopieczng o samopoczucie/czy nie jest jej zimno/poinformowat
0 koniecznoéci zgtaszania wszelkich przejawéw ztego samopoczucia
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Przebieg 2: Zmiana poszewki na duzej poduszce, przescieradta i poszwy na koc osobie podopiecznej lezacej w 16zku

Zdajgcy kolejno:

poinformowat osobe podopieczng o planowanej zmianie bielizny poscielowej/poszewki na duzej poduszce, przescieradta
1 |i poszwy na koc, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformowat i zapytat o zgode wcze$niej

2 zatozyt fartuch ochronny
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zatozyt fartuch ochronny wczes$niej

opuscit wezgtowie tozka. Wyjat poduszke spod gtowy osoby podopiecznej, zdjgt poszewke i wrzucit jg do kosza/pojemnika
3 napisem: "Brudna bielizna"

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy opuSci wezgtowie t0zka najpdzniej przed zatoZzeniem czystego
przescieradta

4 zatozyt czystg poszewke na poduszke i odtozyt jg. Utozyt osobe podopieczng na boku, plecami do siebie. Zwinagt przescieradto
pod osobe podopieczng

roztozyt jedng potowe przescieradta na wolnej od poscieli powierzchni materaca. Drugg potowe czystego przescieradta zwinat
5 |pod osobe podopieczng. Wykonat naroznik (tzw. koperte) z przescieradta w gornej czesci tozka. Wyréwnat i naciggnat
przescieradio i jego wolny brzeg podtozyt pod materac

6 utozyt osobe podopieczng na drugim boku/na czystym przescieradle, usungt z materaca brudne przescieradtfo i wrzucit je do
pojemnika/kosza z napisem: "Brudna bielizna "

roztozyt po drugiej stronie t6zka czyste przescieradto/wysunat przescieradto czyste spod osoby podopiecznej, wykonat
7 |naroznik (tzw. koperte) z przescieradta w gornej czesci tozka, pozostatg cze$¢ wyrdwnat i naciggnat, wolny brzeg
przescieradfa podtozyt pod materac

utozyt osobe podopieczng na plecach i podtozyt jej pod gtowe poduszke. Wyjat z brudnej poszwy koc. Wiozyt koc do czystej
8 |poszwy w taki sposdb, ze w trakcie wykonywania zmiany osoba podopieczna nie byta odkryta/byta przykryta poszwg
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy podtozy poduszke pod gtowe po zatozeniu czystej poszwy

9 podczas zmiany poszwy nie dotykat czystg poszwag podtogi ani brudnej poszwy. Zdjetg poszwe z koca wrzucit do pojemnika/
kosza z napisem: "Brudna bielizna"

10 [rekawiczki jednorazowe wrzucit do kosza/pojemnika z napisem: "Odpady zmieszane”, zdezynfekowat rece

EQzZaminator ... ...

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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