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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobéw medycznych
Symbol kwalifikacji: MED.12

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.12-01-25.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2025 PODSTAWAZPOI:SGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
© CKE 2024
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Zadanie egzaminacyjne

Do centralnej sterylizatorni przekazano sprzet i narzedzia chirurgiczne wymienione w Protokole zdawczo-
odbiorczym.

Po zapoznaniu sie z dokumentacjg zamieszczong w arkuszu egzaminacyjnym zakwalifikuj wszystkie przyjete
wyroby medyczne do wiasciwych proceséw mycia i dezynfekcji oraz sterylizacji, wypetniajac:

— Karte mycia i dezynfekcji maszynowej,

— Karte mycia i dezynfekcji manualnej,

— Karte sterylizacji parowej,

— Karte sterylizacji niskotemperaturowe.

Wskazniki witasciwe do parametrow proceséw dekontaminacji dobierz z tabeli Wskazniki do kontroli
procesow mycia, dezynfekcji i sterylizacji.

Zapoznaj sie z fragmentem ulotki informacyjnej preparatu Viruton Extra.
Z narzedzi chirurgicznych znajdujgcych sie na stanowisku pracy wybierz wszystkie narzedzia stuzgce do
chwytania i przytrzymywania tkanek oraz odgryzacz kostny wieloprzegubowy i tyzke kostna.

Przygotuj w wanience dezynfekcyjnej 3 litry roztworu preparatu Viruton Extra, w stezeniu dziatajacym
biobdéjczo na B, F (C. albicans) oraz V (wirus Polio) w czasie 15 minut.

Wykonaj dezynfekcje oraz mycie wybranych narzedzi.

Osuszone narzedzia utdéz na tacy narzedziowej przenie$ na stanowisko do przegladu, konserwaciji
i pakowania narzedzi zabiegowych.

Skompletuj Zestaw ortopedyczny maty zgodnie z Protokotem zdawczo-odbiorczym, a nastepnie przygotuj go
do sterylizacji i zapakuj w dwie warstwy witdkniny sterylizacyjnej technikg skosng. Do kontroli pakietu zastosuj
wskaznik reagujgcy na wszystkie parametry krytyczne dla okreslonych cykli sterylizacji. Do zaklejenia pakietu
uzyj tasmy ze wskaznikiem.

Wypehij Etykiete.

Date waznosci pakietu ustal na 4 miesigce od daty sterylizacji. Odbiorcg Zestawu ortopedycznego matego
jest Oddziat Pomocy Dorazne;j.

Uwaga — Zasygnalizuj przez podniesienie reki gotowos¢ do wykonania higienicznej dezynfekcji rgk technikg
Ayliffe’a, przygotowania roztworu preparatu Viruton Extra oraz wykonania dezynfekcji narzedzi,
przygotowania narzedzi do sterylizacji i wykonania pakietu. Po uzyskaniu zgody Przewodniczgcego ZN
i w obecnosci egzaminatora wykonaj czynnosSci.

Formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Do sporzadzenia dokumentacji przyjmij date egzaminu.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku do pisania.

Wszystkie czynnos$ci wykonaj zgodnie z zasadami, uwzgledniajgc przepisy ochrony srodowiska, ergonomii
oraz BHP.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:

— karta mycia i dezynfekcji maszynowej oraz karta mycia i dezynfekcji manualnej,

karta sterylizacji parowe;,

karta sterylizacji niskotemperaturowej,
pakiet z Zestawem ortopedycznym matym i Etykieta,

oraz

przebieg wykonania higienicznej dezynfekcji rak technikg Ayliffe’a, przygotowania roztworu preparatu Viruton
Extra i wykonania dezynfekcji narzedzi, przygotowania narzedzi do sterylizacji, pakowania tacy z Zestawem
ortopedycznym matym we wioknine sterylizacyjna.

Protokét zdawczo-odbiorczy
Nazwa wyrobu Liczba U - . Informacje na temat proceséw
Lp. dycznego/ wyrobow wagi uzytkownika dekontaminaciji
P medy 9 y A dotyczace sprzetu )
yczq prze
zestawu [zestawow
1 Zestaw do 5 nie zawiera narzedzi &iié%%%‘;"e mycie i dezynfekcja
cholecystektomii kanatowych ste;ylizacjé - temp. 134 °C
powierzchnie
zewnetrzng i kanaty maszynowe mycie i dezynfekcja
2. Laparoskop 2 laparoskopu zwilzono (A0=3000),
preparatem sterylizacja - temp. 121 °C
enzymatycznym
3 Zestaw do 1 nie zawiera narzedzi 22\32?6%%‘;"9 mycie i dezynfekcja
wenesekKcji kanatowych sterylizacja - temp. 134 °C
maszynowe mycie i dezynfekcja
o | Repeosatr | 2 - (=300,
Y sterylizacja - temp. 121 °C
wyroby medyczne Instrukcja producenta:
dostarczone ,Wyrob medyczny czysty nie wymaga
5. Maska silikonowa 3 w oryginalnych mycia i dezynfekcji, przed uzyciem
szczelnych nalezy jednorazowo poddac
opakowaniach sterylizacji niskotemperaturowej
producenta (wykluczona nadtlenkiem wodoru
Uktad rur z zatgczong instrukcjg | i formaldehydowa), czas degazacji
6. 1 12 godz., po uzyciu wyréb nie
oddechowych . L
podlega ponownej dekontaminacji
Sktad zestawu: przygotowac w procedurze ,na cito”
peseta chirurgiczna dezynfekcja chemiczna przez
Zestaw kleszczyki Kocher zanurzenie w preparacie Viruton
7. | ortopedyczny maty 1 kleszczyki okienkowe | Extra, mycie manualnie,
tyzka kostna sterylizacja - temp. 134 °C
odgryzacz kostny
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Fragment ulotki informacyjnej preparatu dezynfekcyjnego Viruton Extra

Viruton Extra to wydajny koncentrat przeznaczony do jednoczesnego mycia i dezynfekcji instrumentéw
chirurgicznych i rotacyjnych. Dzieki zawarto$ci enzymu posiada bardzo dobre wiasciwosci czyszczgce

i szerokie spektrum biobdjcze w krétkim czasie dziatania. Przeznaczony jest do dezynfekcji manualne;j
oraz w myjkach ultradzwiekowych.

Norma wg Czas
i EN 14885 15 min 30 min 60 min
EN 13727 0,5%
Bakterie
EN 14561 1% 0,5%
. EN 13624 0,5%
Grzyby (C. albicans)
EN 14562 1% 0,5%
Grzyby (A . brasiliensis) EN 13624 1,5%
z 3 EN 14348 0,5%*, 1% 0,5%
Pratki (M. terrae, M. avium)
EN 14563 1%*, 2% 0,5%
Wirusy ostonkowe EN 14476 0,5%
Wirus Adeno EN 14476 0,5%* 0,5%
Wirus Noro EN 14476 4% 2%
Wirus Polio EN 14476 1% 0,5%*
Wirus BVDV EN 14476 0,5%
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Wskazniki do kontroli proceséw mycia, dezynfekcji i sterylizacji
(nie uwzgledniaj dat wazno$ci wskaznikéw)

Numer

Numer . .
L . Wskaznik
wskaznika
EMULATING INDICATOR
121°C- 15 min. / 134°C - 5,3 min.
Sterilizing conditions
from
Nr 1 :::::4-
STERIM’ DESCcONTROL
— BLACK
Nr 2 5 min 90°C | CZARNY
ISO 15883/2 | SCHWARZ
FOR THERMAL
611024526 |S¥C[ o4 2015/04
STERIM’® rer:[_|
CLEANCONTROL
N r 3 \Tfég?;{g:mDéslmssﬁTOR j (- ] .
ISO 15883-1:2010 i
LoT flaa EXPd CCS100
STERIM® DESCONTROL
" 10mingC | BLACK
Nr 4 CZARNY
M - ~ . SCHWARZ
i) <5
FOM DIE THERVESCHE DESNFEXTION [LOT] 024526 4201504
Nr5
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\
(/ntegron’ rnzwggg?s
INTEGRATOR 1 ‘
Nr7 1SO 111401 : '
%::?%‘ ‘. 1@ . .
| NaarK z" TERRAGENE™
sematz SN !
Nr 8 e
KLASA4 /CLASS4 EN-SO111404  E0Z0215 Jo0R00
Nr 9
Nr 10
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Karta mycia i dezynfekcji maszynowej
Myjnia dezynfektor (MD) nr 1/numer cyklu 31 - maszynowe mycie i dezynfekcja (Ao;=6000) wbzek

wsadowy do narzedzi chirurgicznych
Myjnia dezynfektor (MD) nr 2/numer cyklu 32 - maszynowe mycie i dezynfekcja (Ao=3000) wbdzek

wsadowy do narzedzi o budowie kanatowej
Myjnia dezynfektor (MD) nr 3/numer cyklu 33 - maszynowe mycie i dezynfekcja (A;=3000) wbdzek

wsadowy anestezjologiczny

Kontrola

Kontrola .

. . . dezynfekcji

Nazwa wyrobu Liczba Parametry | jakosci mycia termicznej

medycznego / Werbé)ﬂl Numer MEI/ ’ procestu WpiSZ wskazniki majégce
zestawu lzestawéw | numer oyklu | (temperatura | oo opie danym procesie
e wg wzoru:
wskaznik Nr 15
A B Cc D E F
Karta mycia i dezynfekcji manualnej
Nazwa procesu: dezynfekcja chemiczna zanurzeniowa, mycie manualne
Liczba
narzedzi Zastosowany preparat dezynfekcyjny

Nazwa zestawu wchodzacych w

sklad zestawu
A B C

Nazwa preparatu: .........cccoeeiiiiiiiii e
Stezenie roZtWOoru: ........cooviiiiiii i

Czas dezynfekcji: ................. minut
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Karta sterylizacji parowej
Autoklaw (A) nr 1/nr cyklu 41 — 134 °C / 5,3 min / 2 atm.
Autoklaw (A) nr 2/nr cyklu 42 — 121 °C / 15 min / 1 atm.
foan . . Wskaznik
Nazwa i numer Wskazniki chemiczne biologiczny
Nazwa wyrobu Liczb’a sterylizatora / numer wpisz wskazniki majace zastosowanie w
medycznego/ | Wyrobow/ _procesu danym procesie wg wzoru: Wskaznik Nr 15
zestawu zestawow WpIisz wg wzoru:
A nr 3 /40 Kontrola Kontrola Kontrola
pakietu wsadu wsadu
A B C D E F
Karta sterylizacji niskotemperaturowej
Sterylizator niskotemperaturowy, wydruk etapow procesu:
Wprowadzenie powietrza

Cisnienie atmosferyczne

\

Splukiwanie
Ekspozycja EO

Napowietrzenie

E \ powietrza /
2y es e Aplikacja EO Usuwanie Eoo
konotry 0 Kondycaowanie ’ Sptukiwanie
Parametry procesu Wskazniki chemiczne \_Nska.znlk
_ sterylizacji: DIGlogiCZiky
':na:;\;(ac \ang;g? wl;lgt?:w temp. 55 °C, czas: 1 godz. | Wpisz wskazniki majgce zastosowanie
; “A 20 w procesie wg wzoru: Wskaznik Nr 15
zestawu /zestawow W|Igotnosc.30 70%
Metoda sterylizacji i czas | Kontrola Kontrola Kontrola
degazacji pakietu wsadu wsadu
A B C D E F
metoda sterylizacji:
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Etykieta
Uwaga! Nie wycinac! Etykieta pozostaje w arkuszu

Nazwa zestawu ..................................................

odbiorca ...................................................

Data sterylizacji pakietu ..........................

Data waznoéci pakietu ..........................
dd-mm-rrrr

Podpis osoby pakujacej XYz
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