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Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Oznaczenie kwalifikacji: MS.14 
Wersja arkusza: SG 
Czas trwania egzaminu: 60 minut 
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EGZAMIN POTWIERDZAJĄCY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE 
Rok 2023 
CZĘŚĆ PISEMNA 

 
 

Instrukcja dla zdającego 

1. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgłoś 
przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

2. Do arkusza dołączona jest KARTA ODPOWIEDZI, na której w oznaczonych miejscach: 
− wpisz oznaczenie kwalifikacji, 
− zamaluj kratkę z oznaczeniem wersji arkusza, 
− wpisz swój numer PESEL*, 
− wpisz swoją datę urodzenia, 
− przyklej naklejkę ze swoim numerem PESEL. 

3. Arkusz egzaminacyjny zawiera test składający się z 40 zadań. 
4. Za każde poprawnie rozwiązane zadanie możesz uzyskać 1 punkt. 
5. Aby zdać część pisemną egzaminu musisz uzyskać co najmniej 20 punktów. 
6. Czytaj uważnie wszystkie zadania. 
7. Rozwiązania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI długopisem lub piórem z czarnym tuszem/ 

atramentem. 
8. Do każdego zadania podane są cztery możliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im następujący 

układ kratek w KARCIE ODPOWIEDZI: 

9. Tylko jedna odpowiedź jest poprawna. 
10. Wybierz właściwą odpowiedź i zamaluj kratkę z odpowiadającą jej literą – np., gdy wybrałeś odpowiedź 

„A”: 
 
 

11. Staraj się wyraźnie zaznaczać odpowiedzi. Jeżeli się pomylisz i błędnie zaznaczysz odpowiedź, otocz 
ją kółkiem i zaznacz odpowiedź, którą uważasz za poprawną, np. 

12. Po rozwiązaniu testu sprawdź, czy zaznaczyłeś wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI                       
i wprowadziłeś wszystkie dane, o których mowa w punkcie 2 tej instrukcji. 

Pamiętaj, że oddajesz przewodniczącemu zespołu nadzorującego tylko KARTĘ ODPOWIEDZI. 
 

Powodzenia! 
* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

Układ graficzny 
© CKE 2020 

Arkusz zawiera informacje 
prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 
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Zadanie 1. 
Odgryzacz kostny Luera stanowi wyposażenie poradni 
 

A. chirurgicznej. 
B. ortodontycznej. 
C. endodontycznej. 
D. periodontologicznej. 

 
 
Zadanie 2. 
Którą metodę pracy należy zastosować w sytuacji, gdy lekarz oddaje protezy akrylowe pacjentowi? 
  

A. Solo. 
B. Tradycyjną. 
C. Na sześć rąk. 
D. Na cztery ręce. 

 
 
Zadanie 3.  
Działanie polegające na stosowaniu zabiegów zmierzających do zniszczenia drobnoustrojów lub 
zahamowania ich rozwoju na skórze, błonach śluzowych, zakażonych ranach to 
 

A. aseptyka. 
B. sanityzacja. 
C. sterylizacja. 
D. antyseptyka. 

 
 
Zadanie 4. 
Środek dezynfekcyjny o działaniu wirusobójczym ma oznaczenie 
 

A. B 
B. F 
C. V  
D. Tbc 

 
 
Zadanie 5. 
W jakiej odległości od jamy ustnej pacjenta asystentka stomatologiczna powinna trzymać nakładacz płaski 
w pozycji gotowej do przejęcia przez operatora? 
 

A.   5-9 cm 
B. 10-15 cm 
C. 20-25 cm 
D. 30-45 cm 
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Zadanie 6. 
Zgodnie z zasadami ergonomii pacjentkę w zaawansowanej ciąży należy ułożyć na fotelu stomatologicznym 
w pozycji 
 

A. płaskiej. 
B. półsiedzącej. 
C. bocznej ustalonej. 
D. leżenia na prawym boku. 

 
 
Zadanie 7. 
System Aplicap pozwala na wprowadzenie wprost do ubytku z małego pojemnika cementu 
 

A. polikarboksylowego. 
B. glassjonomerowego. 
C. cynkowo-siarczanowego. 
D. krzemowo-fosforanowego. 

 
 
Zadanie 8.  
Substancją czynną gotowego preparatu, który asysta powinna podać lekarzowi dentyście do zabiegu 
wybielania wewnątrzkomorowego zębów, jest 
 

A. 37% kwas o-fosforowy. 
B. 35% nadtlenek wodoru. 
C. 17% kwas poliakrylowy. 
D. 5,25% podchloryn sodu.  

 
 
Zadanie 9. 
Materiał kompozytowy chemoutwardzalny należy zarobić szpatułką 
 

A. metalową na płytce gumowej. 
B. metalową na bloczku papierowym. 
C. plastikową na bloczku papierowym. 
D. z tworzywa sztucznego na płytce szklanej. 

 
 

Zadanie 10. 
Który preparat stosowany jest w procedurze wytrawiania szkliwa w celu uzyskania skutecznej adhezji laku 
szczelinowego? 
 

A. Adhesive. 
B. Conditioner. 
C. Chlorek sodu. 
D. Azotan srebra. 
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Zadanie 11. 
Który lek wykazuje działanie odontotropowe? 
 

A. Metronidazol. 
B. Chlorek etylu. 
C. Cement cynkowo-siarczanowy. 
D. Cement tlenkowo-cynkowo-eugenolowy. 

 
 
Zadanie 12. 
Do oceny głębokości kieszonki dziąsłowej służy 
 

A. raspator. 
B. ekskawator. 
C. łyżeczka zębodołowa. 
D. zgłębnik periodontologiczny. 

 
 
Zadanie 13. 
Narzędzie przedstawione na ilustracji to 
 

A. przenośnik Eliota. 
B. igłotrzymacz Mathieu. 
C. nakładacz do kompozytu.  
D. przenośnik do amalgamatu. 

 
 
 
 
 
 
Zadanie 14. 
Igła Lentulo to narzędzie przeznaczone do 
 

A. znieczuleń przewodowych. 
B. znieczuleń śródwięzadłowych. 
C. osuszania kanałów korzeniowych. 
D. wypełniania kanałów korzeniowych. 
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Zadanie 15. 
Którą dźwignię charakteryzuje opis w ramce? 
Rękojeść w kształcie gruszki, dziób o trójkątnym ostrzu, zagiętym pod kątem prostym w stosunku do 
rękojeści. 

 
A. Beina. 
B. Wintera. 
C. Lecluse´a. 
D. Schlemmera. 

 
 
Zadanie 16.  
Do usuwania złogów zlokalizowanych na powierzchniach implantów należy przygotować 
 

A. kirety stalowe. 
B. kamienie Arkansas. 
C. kirety z włókna węglowego. 
D. kamienie pokryte pyłem diamentowym. 

 
 
Zadanie 17.  
Do którego zabiegu należy przygotować uniwersalne kleszcze kramponowe „delfinki”? 
 

A. Ustalenia zwarcia centralnego. 
B. Dogięcia klamry metalowej protezy akrylowej. 
C. Przeklejenia zamka ortodontycznego w aparacie stałym. 
D. Przecięcia pierścienia ortodontycznego podczas zdejmowania aparatu stałego. 

 
 
Zadanie 18. 
Worek z odpadami medycznymi zawierający jednorazowy wkład do miski spluwaczki, wykorzystany podczas 
wizyty pacjenta w gabinecie stomatologicznym, należy oznaczyć kodem 
 

A. 18 01 03 
B. 18 01 04 
C. 18 01 08 
D. 18 01 10 

 
 
Zadanie 19. 
Pasek metalowy prosty do odbudowy punktów stycznych zębów bocznych należy bezpośrednio po zabiegu 
umieścić  
 

A. w autoklawie. 
B. w czerwonym worku. 
C. w niebieskim pojemniku twardościennym. 
D. w czerwonym pojemniku twardościennym. 
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Zadanie 20. 
Atrycja to utrata twardych tkanek zęba w wyniku 
 

A. nadmiernego zaciskania zębów. 
B. spożywania kwaśnych pokarmów. 
C. używania zbyt twardej szczoteczki. 
D. stosowania ściernych past do zębów. 

 
 
Zadanie 21. 
Próchnicę powstającą wokół lub pod założonym wcześniej wypełnieniem stałym określa się jako  
 

A. wtórną. 
B. okrężną. 
C. początkową. 
D. podminowującą. 

 
 
Zadanie 22. 
Do której klasy według Black´a należą ubytki próchnicowe na powierzchniach stycznych zębów siecznych, 
obejmujące również brzeg sieczny zębów? 
 

A. II 
B. III 
C. IV 
D. V 

 
 
Zadanie 23. 
Nieprawidłowo stosowana technika szczotkowania zębów może skutkować  
 

A. recesją dziąsła. 
B. remisją dziąsła. 
C. resekcją dziąsła. 
D. retrakcją dziąsła. 

 
 
Zadanie 24. 
Następstwem nieleczonej próchnicy głębokiej jest 
 

A. ubytek erozyjny. 
B. fluoroza szkliwa. 
C. dysplazja zębiny. 
D. zapalenie miazgi. 
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Zadanie 25. 
Profilaktyka fluorkowa masowa to zapobieganie 
 

A. bierne. 
B. czynne. 
C. egzogenne. 
D. kontaktowe. 

 
 
Zadanie 26. 
Pedodoncja to dział stomatologii obejmujący profilaktykę i leczenie chorób 
 

A. podłoża protetycznego. 
B. zębów i jamy ustnej u dzieci. 
C. stawu skroniowo-żuchwowego. 
D. przyzębia i błony śluzowej jamy ustnej. 

 
 
Zadanie 27. 
Rehabilitacja układu stomatognatycznego polega na 
 

A. stosowaniu profesjonalnych związków fluoru. 
B. systematycznym usuwaniu złogów nazębnych. 
C. przeleczeniu kanałowym zębów z próchnicą głęboką. 
D. wykonywaniu i zastosowaniu uzupełnień protetycznych. 

 
 
Zadanie 28. 
Jakiego koloru jest uchwyt ręcznych narzędzi kanałowych nr 25 według standaryzacji ISO? 
 

A. Żółtego. 
B. Czarnego. 
C. Zielonego. 
D. Czerwonego.  

 
 
Zadanie 29. 
Jeżeli założy się, że zespół stomatologiczny znajduje się na tarczy zegara, wówczas strefa operacyjna 
w metodzie duo zawarta jest między godzinami  
 

A. 2:00 ÷ 4:00 
B. 3:00 ÷ 9:00 
C. 8:30 ÷ 12:30 
D. 12:00 ÷ 2:00 
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Zadanie 30. 
Która z pięciu klas ruchów, wprowadzonych dla celów ergonomii, dotyczy ruchu całego ramienia? 
 

A. I 
B. II 
C. III 
D. IV 

 
 
Zadanie 31. 
W technice pracy na cztery ręce zmiana wysokości ułożenia pacjenta względem płaszczyzny podłogi 
to zmiana 
 

A. II 
B. III 
C. IV 
D. V 

 
 
Zadanie 32. 
W technice pracy na cztery ręce upychadło i nakładacz jest trzymany przez asystentkę chwytem 
 

A. piórowym. 
B. dłoniowym. 
C. dwoma palcami. 
D. dłoniowo-kciukowym. 

 
 
Zadanie 33. 
Podczas asystowania lekarzowi dentyście do zabiegu wypełnienia ubytku zęba asystentka powinna podać 
bond na 
 

A. upychadle kulkowym. 
B. półokrągłym zgłębniku. 
C. nakładaczu dwustronnym. 
D. aplikatorze typu microbrush. 

 
 
Zadanie 34. 
Który materiał przeznaczony jest do czasowego wypełnienia kanałów korzeniowych? 
 

A. Ćwieki gutaperkowe. 
B. Cement fosforanowy. 
C. Cement cynkowo-siarczanowy. 
D. Nietwardniejący wodorotlenek wapnia. 
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Zadanie 35. 
Do leczenia próchnicy początkowej należy przygotować 
 

A. płyn Lugola i azotan srebra. 
B. wytrawiacz i lak szczelinowy. 
C. jednorazowy pędzelek i lakier fluorowy. 
D. płytkę szklaną i cement cynkowo-siarczanowy. 

 
 
Zadanie 36. 
Do przygotowania wyciskowej masy silikonowej w celu pobrania wycisku przed podścieleniem protezy 
akrylowej należy użyć 
 

A. miski gumowej i łopatki plastikowej. 
B. płytki szklanej i szpatułki drewnianej. 
C. wstrząsarki stomatologicznej i kapsułki. 
D. bloczka papierowego i szpatułki metalowej. 

 
 
Zadanie 37. 
Do osadzania koron metalowych na stałe należy przygotować cement o konsystencji  
 

A. kitu. 
B. plasteliny. 
C. twardej pasty. 
D. gęstej śmietany. 

 
 
Zadanie 38. 
W systemie Viohla numerem 45 oznacza się ząb stały 
 

A. górny drugi trzonowiec lewy.  
B. dolny drugi trzonowiec prawy. 
C. górny drugi przedtrzonowiec lewy. 
D. dolny drugi przedtrzonowiec prawy. 

 
 
Zadanie 39. 
Który zakres zębów stałych oznaczonych w systemie FDI obejmuje sekstant piąty? 
 

A. 18÷14  
B. 13÷23  
C. 43÷33  
D. 48÷44  
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Zadanie 40. 
W celu przygotowania 3 litrów 0,5% roztworu środka dezynfekcyjnego należy użyć 
 

A. 2 995 ml wody i 5 ml koncentratu. 
B. 2 915 ml wody i 85 ml koncentratu. 
C. 2 985 ml wody i 15 ml koncentratu. 
D. 3 000 ml wody i 15 ml koncentratu. 

 


