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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie fryzjerskich prac pomocniczych
Symbol kwalifikacji: FRK.02

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Czas trwania egzaminu: 150 minut. FRK.02-02-24.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2024 PODSTAWAZPOI:SGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 4 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Pobierz z magazynu niezbedny zestaw sprzetu, preparatéw i bielizny fryzjerskiej do wykonania zabiegéow
fryzjerskich:

— mycia wioséw przed zabiegiem trwatej ondulaciji,

— nawiniecia wloséw na watki do zabiegu trwatej ondulacji,

— modelowania wiosoéw wraz z dezynfekcjg narzedzi i przyborow.
Pobrane z magazynu wyposazenie zgromadz na woézku pomocniczym.

Uwaga. Zgtos przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki przygotowane do wykonania zabiegow
wyposazenie (na wozku). Do dalszych czynnoSci przystap po uzyskaniu zgody.

Zgodnie z zaleceniami wykonaj na wtosach gtowki treningowe;j:
— mycie wtosow przed zabiegiem trwatej ondulacji,
— nawiniecie wtosow na watki do zabiegu trwatej ondulacji technikg rownolegta,
— modelowanie wtosow.

Uporzadkuj stanowiska pracy i zdezynfekuj uzyte narzedzia i przybory.

Jezeli w trakcie wykonywania zabiegdw zabraknie ci sprzetu lub preparatéw, mozesz je uzupetnic pobierajgc
Z magazynu.

Gtéwke treningowg z wymodelowanymi wiosami oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku
egzaminacyjnym.
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Zalecenia

Mycie wloséw gtéwki treningowej przed zabiegiem trwatej ondulacji

Przygotuj gtdwke treningowag do mycia

2. Przygotuj wtosy gtowki treningowej do mycia

3 Umyj wiosy gtéwki treningowej szamponem technicznym
' Uwaga! Na potrzeby egzaminu pomin etap masazu

4. Odsgcz wtosy gtowki treningowej z nadmiaru wody

Nawiniecie wtosow gtowki treningowej na walki do zabiegu trwatej ondulacji technika réownolegta

1. Przygotuj gtowke treningowg do zabiegu trwatej ondulacji technikg rownolegta

Przygotuj wiosy gtéwki treningowej do nawiniecia na walki i zaaplikuj na caty porost preparat

2. wyréwnujacy strukture wiosow przed zabiegiem trwatej ondulacji

Vg

Podziel wiosy gtowki
3. treningowej na sekcje
zgodnie z ilustracjami

Rozpocznij nawijanie wioséw gtowki treningowej na watki

4 od separacji wydzielonej zgodnie z ilustracjg
5. Nawin wtosy gtowki treningowej na watki do trwatej ondulacji technikg rownolegtg
6 Zabezpiecz nawiniete na watki wlosy gtowki treningowej podktadkami zabezpieczajgcymi

pod gumki do trwatej ondulacji-

Uwaga. ZgfoS przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki wykonanie nawiniecia witosow na watki
do zabiegu trwatej ondulacji. Do dalszych czynnoSci przystap po uzyskaniu zgody.
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Modelowanie wtosow gtéwki treningowej
wraz z uporzadkowaniem stanowisk i dezynfekcja narzedzi i przyborow

1. Rozwin wiosy gtéwki treningowej z watkéw

2. Przygotuj gtéwke treningowg do modelowania

Przygotuj wtosy gtowki treningowej do modelowania
Uwaga! Zmocz wiosy spryskiwaczem jezeli sg zbyt suche do modelowania

4, Podziel wiosy gtéwki treningowej na sekcje do modelowania

Wymodeluj wtosy gtowki
5. treningowej zgodnie
z ilustracjami

Uporzadkuj stanowiska pracy

Zdezynfekuj uzywane narzedzia i przybory

Odnie$ do magazynu pobrane aparaty, narzedzia, przybory i materiaty

© |l ® N

Gtowke treningowg pozostaw na statywie przy konsoli fryzjerskiej

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlegaé¢ beda 2 rezultaty:
— wyposazenie do wykonania zabiegéw: mycia wtosow przed zabiegiem trwatej ondulacji, nawiniecia
wioséw na watki do zabiegu trwatej ondulacji oraz modelowania wtoséw wraz z dezynfekcjg narzedzi
i przyboréw,
— wiosy nawiniete na watki technikg rownolegtg
oraz
przebieg wykonania zabiegéw: mycia wtosow przed zabiegiem trwatej ondulacji, nawiniecia wloséw na
watki do =zabiegu trwatej ondulacji technikg rownolegta oraz modelowania witoséw wraz
z uporzadkowaniem stanowisk pracy i dezynfekcjg uzytych narzedzi i przyborow.
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