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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: MS.09

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
) . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajgcego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 180 minut. MS.09-01-23.01-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2023
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWAZFLI??GRAMOWA

Instrukcja dla zdajgcego

1.

2

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoj numer PESEL,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 12 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku sporzgdz diagnoze terapeutyczng pana Jana Piotrowskiego oraz zaproponuj
dla niego tygodniowy plan treningdw, zgodnie z opisem tabel. Opracuj scenariusz zaje¢ indywidualnych
,=Higiena jamy ustnej z wykorzystaniem elektrycznej szczoteczki do zebow”.

Opis przypadku

32-letni Jan Piotrowski od osmiu lat jest uczestnikiem srodowiskowego domu samopomocy dla oséb
Z niepetnosprawnoscig intelektualng. Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci wskazuje na wystepujgce
u niego sprzezenie niepetnosprawnosci intelektualnej i autyzmu.

Pan Jan mieszka z ojcem. Matka zmarta cztery lata temu, do tego czasu zajmowata sie synem
i obowigzkami domowymi, a ojciec pracowat jako kierowca. W chwili obecnej panowie prowadzag
samodzielnie gospodarstwo domowe, korzystajg ze wsparcia finansowego osrodka pomocy spotecznej,
ojciec pana Jana pobiera swiadczenie pielegnacyjne. Ojciec pana Jana zgtasza problemy w komunikacji
z synem. Twierdzi tez, ze nie jest w stanie zacheci¢ syna do wspdlnej aktywnosci, poniewaz pan Jan w domu
najchetniej oglada wybrane seriale lub lezy w t6zku, stuchajgc radia.

Pan Jan samodzielnie przemieszcza sie, do placéwki dojezdza kilka przystankéw autobusem
na wyuczonej trasie. Potrafi wykona¢ podstawowe czynnosci samoobstugowe typu ubieranie, zjedzenie
positku, mycie sie czy toaleta, nie przestrzega jednak ich rytmu. Czesto nie zmienia odziezy na czysta,
odmawia zabiegdw higienicznych lub wykonuje je nieprawidtowo.

Jest osobg niemdéwigcg, w codziennej komunikacji na zyczenie personelu potrafi korzystac
z piktogramow w ksigzce komunikacyjnej stworzonej na etapie edukacji, zawierajgcej podstawowe zwroty,
wizerunki czynnosci i obiektéw. Najchetniej jednak postuguije sie gestem i mowg ciata, rozumie podstawowe
pytania i polecenia dotyczace dnia codziennego. Przestrzega ustalonego grafiku zaje¢, chetnie uczestniczy
we wspolnych positkach, bardzo lubi stodycze i napoje gazowane, unika warzyw.

Pan Jan z trudnoscig nawigzuje nowe znajomosci, nie inicjuje kontaktu. Zachowuje dystans do znanych
0s0Ob, pozostaje na uboczu grupy uczestnikow zaje¢. Rzadko okazuje emocje, zaréwno pozytywne jak
i negatywne, unika kontaktu wzrokowego, wydaje sie niezainteresowany biezgcymi wydarzeniami. Stosuje
bierny opér, wokalizuje, manifestuje stereotypie ruchowe lub ucieka, gdy w otoczeniu robi sie zbyt gtosno
albo nie ma ochoty na realizacje danej prosby. Uczestniczy w spacerach i wycieczkach z grupg. Podczas
zaje¢ grupowych typu swietowanie lub dyskoteka woli spedzac czas w innym pomieszczeniu.

Chetnie wykonuje poznane juz czynnosci, oczekuje na zaproponowanie aktywnosci i zorganizowanie
stanowiska pracy. Jest sprawny manualnie i doktadny w szczegdtach wykonywanych prac. Najchetniej
koloruje szablony, potrafi jednak opanowaé¢ nowe techniki plastyczne i rekodzielnicze przy indywidualnej
nauce, wspétpracuje z terapeutg. Wykonuje proste dziatania matematyczne, pisze ze wzoru, uktada puzzle.

Do opracowania zadania wykorzystaj formularze zawarte w arkuszu egzaminacyjnym.
Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:

— diagnoza terapeutyczna pana Jana Piotrowskiego,
— tygodniowy plan treningéw dla pana Jana Piotrowskiego,
— scenariusz zaje¢ indywidualnych dla pana Jana Piotrowskiego.
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Diagnoza terapeutyczna pana Jana Piotrowskiego

1.
Rodzaj
niepelnosprawnosci | 2.
zgodnie z opisem
przypadku 3.

Charakterystyka sprawnosci fizycznej
w czynnosciach samoobstugi

Problemy w zakresie realizacji czynnosci
samoobstugi
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Charakterystyka funkcjonowania psychospotecznego w srodowiskowym domu samopomocy

Zasoby

Problemy
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Charakterystyka srodowiska rodzinnego

Potrzeby wymagajace zaspokojenia w swietle zaistnialych problemoéw (minimum 6)
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Scenariusz zaje¢ indywidualnych dla pana Jana Piotrowskiego

Placowka

Uczestnik zajeé

J.P.

Temat zaje¢

Higiena jamy ustnej z wykorzystaniem
elektrycznej szczoteczki do zebow

Planowany czas
trwania zaje¢
w minutach

Cel ogdéiny

Usprawnienie biopsychospoteczne

Cele szczegétowe
(co najmniej 4)

Rodzaj,
metoda / technika
terapii zajeciowej

Materiaty, narzedzia
i Srodki
do przeprowadzenia
zajec

Uwagi BHP
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Przebieg zaje¢ ,,Higiena jamy ustnej z wykorzystaniem elektrycznej szczoteczki do zebéw”.

(czynnosci wykonywane przez terapeute)

Czesé wstepna

Czas trwania

Czes$¢ zasadnicza

Czas trwania
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Czes¢ koncowa

Czas trwania
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