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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2016 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.20
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.20-01-16.08
Czas trwania egzaminu: 120 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
__Rok 2016
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajgcego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron i nie zawiera bledéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie rgki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie Wykazu wyrobow medycznych oraz innych materialéw dostarczonych do Centralnej
Sterylizatorni wypeij Protokét odbiorczy.

W celu nazwania dostarczonych narzedzi skorzystaj z dwoch katalogoéw znajdujacych si¢ na stanowisku
egzaminacyjnym: Instrumenty chirurgiczne/Chirurgia oraz Instrumenty chirurgiczne/Chirurgia kostna.

Przy wpisywaniu nazw wyrobéw medycznych oraz innych materiatbw w Protokole odbiorczym zachowaj
kolejnos¢ wpisu z Wykazu wyrobow medycznych oraz innych materiatow dostarczonych do Centralne;j
Sterylizatorni.

Wypehij Karte dekontaminacji narzedzi nie uwzgledniajagc wyrobow medycznych oraz innych materiatow
jednorazowego uzytku wymienionych w Protokole odbiorczym.

Zapoznaj si¢ z zamieszczong w arkuszu egzaminacyjnym trescig ulotki informacyjnej dotyczacej sposobu
przygotowania roztworu, czasu oraz spektrum dziatania §rodka dezynfekcyjnego Sekusept aktiv.

Przygotuj w wanience dezynfekcyjnej 3 litry roztworu roboczego Sekuseptu aktiv o stezeniu 2%.

Czas dzialania przygotowanego roztworu dezynfekcyjnego musi odpowiada¢ dziataniu wirusobojczemu
(EN 14476), zgodnie z ulotka informacyjng. Wypelnij oraz wytnij z arkusza egzaminacyjnego Etykiete
roztworu srodka dezynfekcyjnego, a nastgpnie poldz ja na wanience dezynfekcyjnej z roztworem 2%
Sekuseptu aktiv.

Tak przygotowany i oznaczony etykieta roztwdr s$rodka dezynfekcyjnego pozostaw do oceny przez
Egzaminatora — przez podniesienie reki zgtos Przewodniczacemu ZN gotowos¢ do oceny.

Wykonaj w przygotowanym 2% roztworze Sekuseptu aktiv dezynfekcje kleszczykow Kocher, ktore znajduja
si¢ na stanowisku mycia i dezynfekcji narzgdzi.

Po wykonaniu dezynfekcji i wyptukaniu woda demineralizowang, kleszczyki Kocher odtéz na tace
narzedziowa.

Nie wylewaj roztworu srodka dezynfekcyjnego z wanienki dezynfekcyjne;.

Uporzadkuj stanowisko pracy.

Do wypelnienia dokumentéw: Protokdét odbiorczy, Karta dekontaminacji narzedzi oraz Etykieta roztworu
srodka dezynfekcyjnego, przyjmij dat¢ egzaminu.

Czas na przeznaczony wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:

— protokdt odbiorczy,

— karta dekontaminacji narzedzi,

— roztwor Sekusept aktiv o stgzeniu 2% w wanience dezynfekcyjnej oznaczonej etykietg roztworu srodka
dezynfekcyjnego
oraz

przebieg przygotowania 3 litrow roztworu roboczego Sekusept aktiv o stezeniu 2% oraz wykonania
dezynfekcji kleszczykow Kocher.
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Wykaz wyrobéw medycznych oraz innych materialéw dostarczonych do Centralnej Sterylizatorni

Lp. Oddziat Wyroby medyczne oraz inne materiaty Ilc;:c Uwagi
IM-019-150-PMK
15 ¢m, 6"
t=0,5
1 Blok Operacyjny 5
L
IM-119-150-PMK
15 cm, 6"
t=0,5
CRILE-WOOD
et
2 Blok Operacyjny LA 4
NH-074-145-PMK NH-074-180-PMK
14,5 cm, 534" 18 em, 77
LISTER
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. . . llos¢ .

Lp. Oddziat Wyroby medyczne oraz inne materiaty s::c Uwagi

KN-138-185-PMK  KN-138-185-ZMK
3 Blok Operacyjny 185cm, 7 1/4 185cm, 7 1/4 6

tJ'Z

HALSTED
4 Blok Operacyjny 7
KT-045-185-PMK
18,5cm, 7 1/4"
T||r2
DUVAL
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Lp.

Oddziat

Wyroby medyczne oraz inne materiaty

llosé
szt.

Uwagi

Blok Operacyjny

RH-200-140-PMK
14 cm, 512"

konce ostre
scharf
sharp

RH-200-180-PMK
18 cm, 7"

konce ostre
scharf

sharp

GELPI

12

Blok Operacyjny

Brudne
fartuchy
flizelinowe
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lloé
Lp. Oddziat Wyroby medyczne oraz inne materiaty st::c Uwagi
. Zuzyte korki
7 Blok Operacyjny 3 do wenflonu
8 Blok Operacyjny 4
RUSKIN
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llosé

Lp. Oddziat Wyroby medyczne oraz inne materiaty szt Uwagi
9 Blok Operacyjny 5
BRUNS
16,5¢cm, 61/2"
10 | Blok Operacyjny 2

5789

11'2

OP-024-190-PMS
18,5¢em, 7 1/4"
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Protokot odbiorczy
Data...................
. Osoba Osoba
. Nazwa wyrobéw medycznych L. . L
Lp. | Nazwa oddziatu . . llos¢ szt.| zdajgca | odbierajaca
oraz innych materiatow
sprzet sprzet
YYYYY XXXXX
YYYYY XXXXX
YYYYY XXXXX
YYYYY XXXXX
YYYYY XXXXX
YYYYY XXXXX
YYYVY XXXXX
YYYVY XXXXX
YYYVY XXXXX
YYYVY XXXXX
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Karta dekontaminacji narzedzi

| ) 2:1 #: OO
, Metoda sterylizacji*
Nazwa wyrobéw medycznych -~ .
Lp oraz innych materiatéw/ Metoda dezynfekgc;ji System bariery Parametry procesu
) Parametry procesu sterylnej*/** (temperatura i czas
sterylizacji)

llosé sztuk

*w przypadku zakwalifikowania narzedzi do procesow o takich samych parametrach w kolumnach: Metoda
dezynfekcji/Parametry procesu, System bariery sterylnej oraz Metoda sterylizacji/Parametry procesu mozna

wpisac dane jeden raz dla kilku wierszy (narzedzi) ujmujgc je w klamre

**wszystkie narzedzia nalezy zapakowac osobno (po 1 sztuce)
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STEZENIE CZAS
SFEKTHUM DZIAEANIA (%) DZIAEANIA
Dezynfekcia narzedzi wg DGHM (Niemieckie Towarzystwo 1 80 min.
Higieny i Mikrobiclogii) warunki czyste i brudne (bakleriobdjczy, 2 5 min.
drozd2obdjczy) EN 13727, EN 14561, EN 13624, EN 14862
Dezyniekcja narzedz wg DGHM (Niemieckie Towarzystwo Higieny 1 &0 min
i Mikrobiologii) warunki czyste i brudne, mykobaktenobdjczy, 2 & min.
'EN 14348, EN 14563
e 2. 1smin.
Wirusobdjczy EN 14478 1 60 min.
............................................................................................. 2 o .....Jomin.
_Sporobdjczy EN 13704 (B.subitilis) 2 15 min
_Sporobojczy EN 13704 Cldifficile 2 fomin.
_Sporobdjczy EN 13704 Clpedringens . g fomin.
_Paramern'yrwg rnemdg.r‘ru F’ZH Spnmbdjczy o b Bgm:lz
Parametry wg metodylkd IGIChP: Prﬂlkﬂhﬂ}ﬂ}f [M ummwsm 1 &0 min.
2 15 min

PRZYGOTOWANIE ROZTWORU 2 %

Wiagciwe stedenie roziword najfiatwiaj przygo-
lowad przy pomocy zatgczonej miarki (30 ml =
20 g). Na litr roztworu nalady uzyé 20 g Seku-
sapiu aktiv | w ciggu pierwszych 16 minut roztwar
parokrotnie zamieszac. Po uptywie 15 minut
whodye narzedzia, osprzet anestezjologiczny do
roZtworu prZestrzegajac catkowitego zanurzenia
i wypeinienia roztworem. Po okreslonym czasie
driatania wyjac narzedzia 7 roztwon i wypiukad
woda o jakosci co najmnie] wody pitnej (lepiej
sterying wodg destylowang lub wodg zdemi-

codziennie. Do kontroli aktywnosci preparatu np,
w przypadku silnie obecigdonego roFiworu moFna
poshuchye sig paskami testowymi. Preparat nle
jest przeznaczony do narzedzi z miedzi | mo-
sigdzu, ani do mechanicznie uszkodzonych
narzedzi chromowanych i niklowanych.

UWAGA:

Roztwir naledy przygotowywad codziennie.
Uywaj produkiv bezpiecznie. Zawsze czyia|
etykiete i informacie o produkcie przed wy-
ciem, Zwndé uwage na instrukcje postepowania
Zalgczong przez wylwonce danego instrumentu

neralizowang). Roztwdr preparatu zmieniadc medycznego.

Sposéb postepowania

Przygotowanie manualne

Narzedzia 1 urzadzenia natychmiast po uzyciu umiesci¢ w roztworze. Narzgdzia musza by¢ catkowicie
zanurzone w roztworze, zwroci¢ uwage na wystepowanie pustych przestrzeni i pecherzy powietrza. Podczas
stosowania przestrzega¢ wlasciwego stezenia i czasu dziatania preparatu. Sekusept aktiv nadaje si¢ doskonale
do mycia wstepnego/dezynfekcji gigtkich endoskopow — przed procesem chemiczno-termicznym. Pomigdzy
Sekuseptem aktiv i produktami w myjni-dezynfektorze nie dochodzi do Zadnych interakcji. Po zakonczeniu
dezynfekcji instrumentarium nalezy wyptuka¢ woda o jakos$ci co najmniej wody pitnej, lepiej sterylng woda
destylowang lub woda zdejonizowana.

Przygotowanie w myjce ultradzwi¢kowe;j
Sekusept aktiv jest przeznaczony do wszystkich myjek ultradzwigkowych wyposazonych w komore myjaca

wykonang ze stali nierdzewnej. Nie nalezy przekracza¢ czasu dzialania okreslonego przez producenta
narzedzi. Do przeprowadzenia dezynfekcji nalezy przestrzegaé czasu dziatania wynoszacego wg DGHM
10 min. Mozliwo$¢ mycia i dezynfekcji osprzetu endoskopowego.

Sklad:
100 g preparatu zawiera: 44,55 g nadweglanu sodu, 52,00 g czteroacetyloetylenodiaminy, tenzydy niejonowe,

zwiazki, inhibitory korozji, substancje zapachowe.
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Etykieta roztworu Srodka dezynfekcyjnego*

Nazwa srodka dezynfekcyjnego

Stezenie roztworu

Czas dziatania

Data sporzgdzenia roztworu

Nazwisko osoby przygotowujgcej roztwor XXX XXX XXX XX XXX XXXXXXX

* do wyciecia z arkusza egzaminacyjnego
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