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do momentu rozpoczecia egzaminu

Kod osrodka
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Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* st;%r\?viesrka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzier Miesigc

Godzina rozpoczecia egzaminu

Rok

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc¢
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Egzaminatorze!
— Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
— Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Karta zywienia dojelitowego

Whpisane/zaznaczone:

, Imie i nazwisko pacjenta: Jan Koztowski, Wiek: 72 lata, Oddziat: zaktad opiekunczo-leczniczy/ZOL, Data i godzina: zgodna
z datg i godzing mieszczacg sie w czasie trwania egzaminu

Drozno$c¢ zgtebnika: TAK

llos¢ podanego pokarmu przez zgtebnik: 100 ml

llo$¢ wydalonego moczu: 500 mi

2
3
4 |llos¢ podanych ptynéw przez zgtebnik: warto$¢ wpisana nie przekracza 100 ml
5
6

Oddany stolec: TAK  Wymioty: NIE

Rezultat 2: Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

Whpisane:

1 |Imie i nazwisko pacjenta: Jan Koztowski Wiek: 72 lata Oddziat/placowka: zaktad opiekunczo-leczniczy/ZOL

Zabiegi i czynno$ci higieniczne, pielegnacyjne i medyczne:

Rodzaj zabiegu, czynnosci: toaleta jamy ustnej/toaleta jamy ustnej z uzyciem $rodka leczniczego/Aphtinu
2 |Data i godzina: zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnosci: karmienie przez zgtebnik zotgdkowy
3 |Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY
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Rezultat 3: Karta profilaktyki zapalenia ptuc

Wpisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

Obserwacja pacjenta pod kgtem niepokojgcych objawdw zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia zapalenia ptuc: kaszel/kaszel
z odksztuszang wydzieling, gorgczka, dreszcze, bél w klatce piersiowej, ostabienie, dusznosé
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 objawy do obserwacji

Czynnosci opiekuna medycznego poprawiajgce wentylacje ptuc pacjenta: nacieranie, oklepywanie, asystowanie/wspomaganie
pacjenta podczas wykonywania éwiczen czynnych, wykonywanie ¢wiczen biernych, prowadzenie ¢wiczen oddechowych/
wdech przez nos i wydtuzony wydech przez usta, instruowanie/zachecanie/motywowanie pacjenta do odksztuszania
wydzieliny przez wymuszony kaszel/pokaszliwanie, instruowanie/zachecanie/motywowanie pacjenta do odksztuszania
wydzieliny przez wypowiadanie spoétgtoski ,r*, zmiana pozycji pacjenta

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 propozycje czynnosci

Zalecana pozycja utozeniowa pacjenta w obrebie tézka: potwysoka/potsiedzgca, siedzgca z pochyleniem tutowia do przodu
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisana jest co najmniej 1 pozycja utozeniowa

Zalecane parametry mikroklimatu na sali pacjenta: Wilgotnos¢ powietrza: 50+70%, Temperatura powietrza: 18+20°C
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zapisane sg konkretne wartosci liczbowe mieszczgce sie w podanych
przedziatach
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Przebieg 1: Toaleta jamy ustnej z uzyciem srodka leczniczego

Zdajgcy na wykonanie dwoch przebiegow ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemu wykonywanie
czynnosci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora.

Zdajgcy zgtasza gotowos¢ do wykonania czynnosci przez podniesienie reki

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjenta o zamiarze wykonania toalety jamy ustne;j
1 |Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje/
zdezynfekuje rece, a potem poinformuje pacjenta o zamiarze wykonania toalety

2 {umyt higienicznie i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |podtozyt pod brode i wokét szyi pacjenta recznik/podktad chtonny

wiozyt szpatutke owinietg gazikiem/pean z gazikiem do jamy ustnej pacjenta i zamarkowat usuniecie wydzieliny z jamy ustne;j.
4 |Uzytg szpatutke owinietg gazikiem/gazik z peanu wyrzucit do miski nerkowatej/wdzka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady
medyczne zakazne"

nastepng szpatutke owinietg gazikiem/gazik z peanu zmoczyt Aphtinem. Wilgotnym gazikiem zamarkowat umycie kolejno:
zachytkéw policzkow, podniebienia, jezyka

wykonat co najmniej po dwa ruchy myjgc jedng powierzchnie w jamie ustnej

do mycia kazdej powierzchni zmieniat szpatutke owinietg gazikiem/gazik w peanie zmoczony Aphtinem

osuszyt wargi pacjenta

© |00 | N| O

uzyte rekawiczki wyrzucit do wézka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"
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Przebieg 2: Karmienie przez zgitebnik zotadkowy
Uwaga. Ocena kryterium P.2.3 wymaga obecnosci egzaminatora bezposrednio przy zdajgcym

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjenta o zamiarze wykonania karmienia przez zgtebnik zotgdkowy
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformowat pacjenta wcze$niej

o zdezynfekowalt rece, zatozyt czyste rekawiczki jednorazowe. Utozyt pacjenta w pozycji potwysokiej
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy utozy wczesniej pacjenta w pozycji potwysokiej

wprowadzat strzykawka typu Janetta powietrze o objetosci od 5 ml do 20 ml przez zgtebnik, jednocze$nie za pomocg
stetoskopu z membrang przytozong do miejsca zotgdka markowat wystuchiwanie szmeru nad zotgdkiem

lub

3 |markowat odciggniecie tresci zotagdka przez cofniecie ttoka strzykawki, a nastepnie wylanie odciggnietej tresci do miski
nerkowatej

Uwaga! Zdajgcy przed przystgpieniem do tego etapu powinien podniesc reke, gdyz ocena tego kryterium wymaga obecnoSci
egzaminatora bezposrednio przy zdajgcym

4 |uzytg strzykawke wyrzucit do miski nerkowatej/do wézka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

5 |druga strzykawkg typu Janetta przeptukat zgtebnik przegotowang wodg

6 napetniat pokarmem strzykawke i podawat go pacjentowi. Czynno$¢ powtarzat do podania 100 ml pokarmu
Uwaga. Kryterium nie nalezy uznawac za spetnione, jezeli zdajgcy poda pokarm w czasie krotszym niz 5 minut

7 |przeptukat zgtebnik wodg przegotowang w objetosci od 20 ml, ale nie wiecej niz 100 ml

8 |pozostawit pacjenta w pozycji pétwysokiej i powiadomit go o pozostaniu w tej pozycji na czas od 30 do 60 minut

9 usunat recznik/podktad chtonny wielorazowego uzytku nieprzemakalny spod brody pacjenta i wrzucit go do wozka/pojemnika/
stelaza z napisem: "Brudna bielizna"

10 |uzyte rekawiczki wyrzucit do wézka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne", zdezynfekowat rece

B gZamiNatOr ..o e e e e

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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