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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medyczno-pielegnacyjnych i opiekunczych osobie chorej
i niesamodzielnej

Oznaczenie kwalifikacji: MED.14

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
, . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.14-02-23.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2023 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2.  Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

- numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos$¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu hadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne
Po zapoznaniu sie z informacjami o pacjentce, na fantomie lezgcym w t6zku wykonaj kolejno:

— zmiane opatrunku wokot rurki tracheostomijnej,
— przeptukanie rurki gastrostomijnej (PEG),
— podanie leku w postaci masci leczniczej na zmiane skoérng prawego przedramienia pacjentki.

Traktuj fantom jak pacjentke, niezbedne informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzaé¢ innym
zdajacym.

Gotowos¢ do wykonania zmiany opatrunku wokoft rurki tracheostomijnej zgto$ przewodniczgcemu Zespotu
Nadzorujgcego przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN przystap do wykonania
zadania.

Uwaga! Bezposrednio przed rozpoczeciem ptukania rurki gastrostomijnej ponownie zgto$ przez podniesienie
reki gotowo$¢ do wykonania tej czynnosci. Po uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN przystgp do
wykonania zadania w obecnosci egzaminatora.

Wszystkie czynnosci na fantomie wykonaj w czasie nie dtuzszym niz 35 minut. Po uptywie tego czasu
przewodniczgcy ZN przerwie Ci wykonywanie czynnos$ci stowami ,czas mingt’ oznaczajgcymi zakonczenie
procesu oceny przez egzaminatora.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajgc przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ergonomie pracy.

Materiaty, przybory, $rodki i sprzet niezbedne do wykonania zadania znajdujg sie w magazynie.

Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Wypetnij indywidualng karte pielegnacji i zabiegbw medycznych; date i godzine wpisz zgodnie ze stanem
faktycznym w dniu egzaminu.
Zapisz algorytm oklepywania plecéw u pacjentki Janiny Bgczek, a nastepnie uzupetnij informacje dotyczgce

zastosowania u pacjentow produktéw chtonnych zabezpieczajgcych skore i bielizne.

Po zakonczeniu pracy arkusz egzaminacyjny pozostaw na stoliku.

Informacje o pacjentce*

86-letnia pani Janina Bagczek, przebywa na oddziale neurologicznym z naczyniopochodnym
uszkodzeniem moézgu, niewydolnoscig oddechowg oraz niedowagg (BMI = 18) z cechami odwodnienia.
Pacjentka ma zatozong rurke tracheostomijng i karmiona jest przez gastrostomie (PEG) dietg
przemystowg. Oprocz karmienia, wedtug zlecenia lekarskiego rurke gastrostomijng nalezy przeptukiwac
5 razy na dobe po 50 ml. Pacjentka jest lezgca, z niemozliwym do nawigzania kontaktem stowno-
logicznym. Jest zabezpieczona w $rodki absorpcyjne (pieluchomajtki). Na prawym przedramieniu
wystepuje patologiczna bladoczerwona zmiana skérna o wymiarach 3 cm x 4 cm. Lekarz zlecit
zastosowanie leku w postaci masci leczniczej na zmieniong patologicznie skore prawego przedramienia
i zmiane opatrunku wokaét rurki tracheostomijnej.

*dane pacjentki i informacje o niej sq fikcyjne i zostaty przygotowane na potrzeby egzaminu

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac¢ beda 3 rezultaty:

— indywidualna karta pielegnaciji i zabiegéw medycznych,

— algorytm oklepywania plecéw u pacjentki Janiny Bgczek,

— informacje dotyczace zastosowania u pacjentéw produktow chionnych zabezpieczajgcych skore
i bielizne

oraz

przebieg wykonania zmiany opatrunku wokoét rurki tracheostomijnej, przeptukania rurki gastrostomijnej
(PEG) i podania leku w postaci masci leczniczej na zmiane skérng prawego przedramienia pacjentki.
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Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

IMI© 1 NAZWISKO: ...ttt e Wiek: ......coooienii.
Oddziat/placowka: ........ccoooiiiiii

Zabiegi i czynnosci higieniczne, pielegnacyjne i medyczne
vlz\)lsli?)nania S;Sj:}giia Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis*

*na potrzeby egzaminu wpisa¢ XX YY
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Algorytm oklepywania plecéw u pacjentki Janiny Baczek

A. Przed oklepywaniem — przygotowanie pacjentki do oklepywania plecow (zapisz co najmniej 3 dziatania
opiekuna medycznego)

B. Podczas oklepywania (zapisz co najmniej 4 zasady obowigzujgce opiekuna podczas oklepywania
plecow pacjentce, z uwzglednieniem utozenia dtoni, kierunku, miejsc i zastosowane;j sity):
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Informacje dotyczace zastosowania u pacjentéw produktéw chtonnych
zabezpieczajacych skore i bielizne

A. Rodzaje produktéw chtonnych z uwzglednieniem ich mocowania (zapisz co najmniej 4 rodzaje
produktéw chionnych):

C. Konsekwencje nieprawidtowego doboru rozmiaru pieluchomaijtek dla pacjentéw (zapisz co najmniej 4
konsekwencje/powiktania):
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