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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwoéj dziecka
Symbol kwalifikacji: SPO.04

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Czas trwania egzaminu: 120 minut. SP0.04-02-24.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2024 PODSTAWAZPOI:SGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 4 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne
Na podstawie opisu przypadku opracuj:
— jednodniowy plan pracy opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczej dla chorej Ani,

— zalecenia dla rodzicéw Ani dotyczgce metod tagodzenia negatywnych emocji u dziecka.

Opis przypadku

Ania ma 8 miesiecy. Wychowuje sie w petnej rodzinie. Rodzice pracujg zawodowo. Ania od 2 miesiecy
uczeszcza do grupy niemowlecej ztobka. Adaptacja dziecka do ztobka przebiegta bez komplikacji. Ania od
pierwszych chwil w Ztobku okazata sie dzieckiem pogodnym, chetnie bawigcym sie z opiekunkami. Jej rozwo;j
psychomotoryczny jest zgodny z normami rozwojowymi.

Dzisiaj po sniadaniu opiekunke zaniepokoit brak ochoty dziecka do zabawy. Ania byfa niespokojna,
rozdrazniona, czesto poptakiwata. Do pieluchy jednorazowej oddata dwa ptynne stolce. Ze wzgledu na swo;
stan zdrowia Ania zostata potozona do tézeczka.

Formularze do wypetnienia zamieszczone sg w arkuszu egzaminacyjnym.

Na fantomie niemowlecia wykonaj toalete krocza po wyprdznieniu wraz ze zmiang pieluchy jednorazowej
i przebraniem dziecka. Po wykonaniu zabiegu potéz dziecko do tézeczka, przykrywajac je kotderkg. Fantom
traktuj tak, jakby to byto autentyczne dziecko pici zenskiej.

Gotowos¢ do wykonania toalety krocza wraz ze zmiang pieluchy jednorazowej oraz ubierania dziecka zgfo$
przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody przystgp do pracy. Czynnosci wykonaj
w czasie nie dftuzszym niz 30 minut. Po tym czasie przewodniczacy ZN wyda komunikat ,czas minat”,
oznaczajgcy zaprzestanie oceny przez egzaminatora. W przypadku braku komunikatu zakorncz czynno$c,
gdy uznasz, ze wykonate$ zadanie.

Do wykonania zadania wykorzystaj sprzet, materiaty i Srodki udostepnione na indywidualnym stanowisku
egzaminacyjnym i w magazynie. Postepuj zgodnie z procedurami, uwzgledniajgc zasady ergonomii oraz
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy. Arkusz egzaminacyjny z wypetniong dokumentacjg
pozostaw na indywidualnym stanowisku do pisania.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie beda podlegac 2 rezultaty:
— jednodniowy plan pracy opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczej dla chorej Ani,
— zalecenia dla rodzicéw Ani dotyczgce metod tagodzenia negatywnych emocji u dziecka
oraz
przebieg wykonania zabiegu toalety krocza u dziecka po wyproznieniu wraz ze zmiang pieluchy
jednorazowej i przebrania dziecka.
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Jednodniowy plan pracy opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczej dla chorej Ani
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Zalecenia dla rodzicéw Ani dotyczace metod tagodzenia negatywnych emocji u dziecka
(co najmniej 5 zalecen)
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