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Nazwa kwalifikacji: Zarzgdzanie bezpieczenstwem w srodowisku pracy
Symbol kwalifikacji: MS.12

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
) . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MS.12-01-25.01-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2025
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWA PROGRAMOWA
2017

Instrukcja dla zdajgcego

1.

2

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoj numer PESEL,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Opracuj program instruktazu ogdlnego w ramach szkolenia wstepnego dla nauczycieli przedmiotéw
ogolnoksztatcgcych zatrudnianych w Zespole Szkot Policealnych we Wroctawiu. Wypetnij Karte szkolenia
wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy-instruktaz ogdiny, dla nowo przyjetego w dniu
25.01.2025 r. na stanowisko nauczyciela jezyka polskiego, Radostawa Wolskiego. Instruktaz ogodiny

przeprowadzit specjalista ds. bhp Janusz Zub.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy

(Dz. U. z 2004 r. nr 180, poz. 1860 z p6zn. zmianami - wycigg)

§ 8. Szkolenie wstepne jest przeprowadzane w formie instruktazu wedlug programéw opracowanych dla
poszczegodlnych grup stanowisk i obejmuje:

1) szkolenie wstepne ogdélne, zwane dalej "instruktazem ogéinym";

2) szkolenie wstepne na stanowisku pracy, zwane dalej "instruktazem stanowiskowym".
§ 9.1. Instruktaz ogdélny powinien zapewni¢ uczestnikom szkolenia zapoznanie sie z podstawowymi
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy lub
w regulaminach pracy, z przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujgcymi w danym
zaktadzie pracy, a takze z zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
(...)
§ 10.1. Instruktaz ogdlny odbywajg, przed dopuszczeniem do wykonywania pracy, nowo zatrudnieni
pracownicy, studenci odbywajacy u pracodawcy praktyke studenckg oraz uczniowie odbywajgcy praktyczng
nauke zawodu.
2. Instruktaz ogélny prowadzi pracownik stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy, osoba wykonujgca
u pracodawcy zadania tej stuzby albo pracodawca, ktéry sam wykonuje takie zadania, lub pracownik
wyznaczony przez pracodawce posiadajgcy zasob wiedzy i umiejetnosci zapewniajgcy wtasciwg realizacje
programu instruktazu, majgcy aktualne zaswiadczenie o ukohczeniu wymaganego szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy.
(...)
§ 12.1. Odbycie instruktazu ogdlnego oraz instruktazu stanowiskowego pracownik potwierdza na pismie
w karcie szkolenia wstepnego, ktéra jest przechowywana w aktach osobowych pracownika.

2. Wzor karty szkolenia wstepnego jest okreslony w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia.
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Zatgcznik nr 1 do rozporzgdzenia
.  Ramowy program instruktazu ogélnego
1. Cel szkolenia
Celem szkolenia jest zaznajomienie pracownika w szczegolnosci z:
a) podstawowymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy zawartymi w Kodeksie pracy,
w ukfadach zbiorowych pracy lub w regulaminach pracy,
b) przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujgcymi w danym
zaktadzie pracy,
c) zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
2. Uczestnicy szkolenia
Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich oséb, ktére rozpoczynajg prace w danym zakfadzie
pracy.
3. Sposoéb organizacji szkolenia
Szkolenie powinno byé zorganizowane w formie instruktazu - przed rozpoczeciem przez pracownika
pracy w danym zaktadzie pracy - na podstawie szczegdétowego programu opracowanego przez
organizatora szkolenia. Podczas szkolenia konieczne jest stosowanie odpowiednich srodkow
dydaktycznych, w szczegdlnosci filméw, tablic, folii do wyswietlania informaciji, Srodkéw do udzielania
pierwszej pomocy w razie wypadku.
4. Ramowy program szkolenia

Lp. Temat szkolenia” L'CZ.ba**)
godzin
1 2 3
1 |Istota bezpieczenstwa i higieny pracy
Zakres obowigzkéw i uprawnien pracodawcy, pracownikéw oraz poszczegolnych komérek
2 |organizacyjnych zaktadu pracy i organizacji spotecznych w zakresie bezpieczenstwa i higieny 0,6
pracy
Odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepiséw lub zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
Zasady poruszania sie na terenie zaktadu pracy
5 Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujgce w zaktadzie i podstawowe Srodki 0,5
zapobiegawcze
6 Podstawowe zasady bezpieczenhstwa i higieny pracy zwigzane z obstugg urzgdzen 04
technicznych oraz transportem wewnatrzzaktadowym '
7 Zasady przydziatu odziezy roboczej i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej,
w tym w odniesieniu do stanowiska pracy instruowanego
8 |Porzadek i czystos¢ w miejscu pracy — ich wptyw na zdrowie i bezpieczenstwo pracownika 0,5
9 Profilaktyczna opieka lekarska — zasady jej sprawowania w odniesieniu do stanowiska
instruowanego
10 Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania
W razie pozaru 1
11 |Postepowanie w razie wypadku, w tym organizacja i zasady udzielania pierwszej pomocy
Razem:| minimum 3

) Program szkolenia oséb podejmujgcych po raz pierwszy prace zwigzang z kierowaniem pracownikami powinien by¢ poszerzony i dostosowany do obowigzkow
i odpowiedzialnosci tych osob w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
*)W godzinach lekcyjnych trwajgcych 45 minut.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:

— Program instruktazu ogoinego.
— Szczegdtowy program szkolenia

— Karta szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.
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PROGRAM INSTRUKTAZU OGOLNEGO

(0] 01011 T= U = 1oV

Podstawa prawna:

Zatozenia organizacyjne szkolenia*

*UWAGA!
Wypetnié na podstawie wyciagu z rozporzgdzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r.
w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

(Dz. U. z 2004 r. nr 180, poz. 1860 z p6zn. zmianami)

1. Nazwa szkolenia

2. Cel szkolenia
3. Uczestnicy szkolenia
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8. Sposob potwierdzenia odbycia instruktazu ogélnego przez pracownika
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Szczegotowy program szkolenia

1. Istota bezpieczenstwa i higieny pracy

2. Zakres obowigzkéw i uprawnien pracodawcy, pracownikéw oraz poszczegélnych komoérek
organizacyjnych zakladu pracy i organizacji spotecznych w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy
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3. Odpowiedzialnos$¢ za naruszenie przepisow lub zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

5. Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujace w zaktadzie i podstawowe srodki

zapobiegawcze
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6. Podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzane z obstugg urzadzen technicznych

oraz transportem wewnatrzzaktadowym

8. Profilaktyczna opieka lekarska — zasady jej sprawowania w odniesieniu do stanowiska

instruowanego
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9. Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru

Opracowat Zatwierdzit

XXXXXXXX XXXXXXXXXXX

(nazwa pracodawcy)
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oznaczenie pracodawcy

KARTA SZKOLENIA WSTEPNEGO
W DZIEDZINIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

Imie i nazwisko
1. osoby odbywajace;j

szkolenie
2 Nazwa komorki
' organizacyjnej
> Instruktaz ogodlny przeprowadzit w dniu ]
)
o
o
‘N
£
R
E (imie i nazwisko przeprowadzajgcego instruktaz)
7]
£
~
(podpis osoby, ktorej udzielono instruktazu*)
1) Instruktaz stanowiskowy na stanowisku pracy:
przeprowadzit "

w dniu/dniach:

(imie i nazwisko przeprowadzajgcego instruktaz)
Po przeprowadzeniu sprawdzianu wiedzy i umiejetnosci z zakresu wykonywania pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy Pan(i):

zostat(a) dopuszczony(-na) do wykonywania pracy na stanowisku:

(podpis osoby, ktérej udzielono instruktazu*) (data i podpis kierownika komorki organizacyjnej)
2)** Instruktaz stanowiskowy na stanowisku pracy:

przeprowadzit w
dniu/dniach:

4. Instruktaz stanowiskowy

(imie i nazwisko przeprowadzajgcego instruktaz)
Po przeprowadzeniu sprawdzianu wiedzy i umiejetnosci z zakresu wykonywania pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy Pan(i):

zostat(a) dopuszczony(-na) do wykonywania pracy na stanowisku:

(podpis osoby, ktdrej udzielono instruktazu*) (data i podpis kierownika komorki organizacyjnej)
* Podpis stanowi potwierdzenie odbycia instruktazu i zapoznania sie z przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacymi
wykonywanych prac.

** Wypetni¢ w przypadkach, o ktérych mowa w § 11 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 i 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. poz. 1860, z pézn. zm.).
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