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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobéw medycznych
Oznaczenie kwalifikacji: MED.12

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.12-01-23.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2023 PODSTAWAZPOI:SGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie egzaminacyjne

Z Poradni Chirurgii Naczyn i Poradni Chirurgii Ogolnej wptynety do Centralnej Sterylizatorni zapotrzebowania
na sterylne zestawy narzedziowe i narzedzia pojedyncze.

Zapotrzebowanie na sterylne zestawy narzedziowe dla Poradni Chirurgii Naczyn

: ‘s . Liczba
Lp. Zapotrzebowanie Zawartos¢ pakietu pakietow
1 Zestaw do naciecia ropnia trzonek dq skalpela, peseta chirurgiczna, 3
kleszczyki Pean
2. Zestaw do usuwania szwow nozyczki chirurgiczne, peseta anatomiczna 3
3. Zestaw do zalozenia SZWOwW !(Ieszczyk| Pean, nozyczki chirurgiczne, 5
iglotrzymacz

Zapotrzebowanie na sterylne narzedzia pojedyncze dla Poradni Chirurgii Ogélnej

Lp. Zapotrzebowanie Liczba narzedzi Liczba pakietéw
1. |Nozyczki chirurgiczne 1 1
2. |Kleszczyki Pean 1 1
3. |Igtotrzymacz 1 1

Z Centralnego Magazynu Narzedzi pobrano narzedzia dla obu poradni.

Zgodnie z Zapotrzebowaniem na sterylne zestawy narzedziowe dla Poradni Chirurgii Naczyn,
skompletowano zamowione zestawy. Poddano je automatycznemu procesowi mycia i dezynfekcji termicznej,
w ktorym osiggnieto wartos¢ A;=6000, a skutecznos¢ procesu zostata potwierdzona wskaznikami mycia
i dezynfekcji.

Narzedzia pojedyncze dla Poradni Chirurgii Ogoélnej poddano dezynfekcji manualnej w preparacie Virkon.

Nastepnie zestawy dla Poradni Chirurgii Naczyn i narzedzia dla Poradni Chirurgii Ogoélnej poddano procesowi
sterylizacji w temperaturze 134°C przez 7 minut. Skutecznos¢ procesu sterylizacji potwierdzono, stosujgc do
kontroli wsadu wskaznik chemiczny reagujgcy na wszystkie zmienne procesu sterylizacji dla okreslonych
parametrow sterylizacji oraz wskaznik biologiczny.

Zestawy narzedziowe zapakowano w podwojng warstwe rekawa foliowo-papierowego, a do kontroli kazdego
pakietu zastosowano wskaznik chemiczny reagujgcy na wszystkie zmienne procesu sterylizaciji.

Pojedyncze narzedzia zapakowano, kazde osobno, w jedng warstwe rekawa foliowo-papierowego, a do
kontroli kazdego pakietu zastosowano wskaznik chemiczny reagujacy na dwie lub wigecej zmiennych procesu
sterylizacji.

Po sterylizacji kazdy pakiet dodatkowo zabezpieczony torebkg ochronng zamykang bedzie przechowywany
na wézku do wyrobdéw sterylnych w pokojach zabiegowych w Poradni Chirurgii Naczyn i Poradni Chirurgii
Ogolne;j.
Na stanowisku do mycia i dezynfekcji narzedzi:
e wybierz narzedzia zgodnie z Zapotrzebowaniem na sterylne narzedzia pojedyncze dla Poradni
Chirurgii Ogdlnej,
e przygotuj 2 litry roztworu preparatu dezynfekcyjnego zgodnie z zamieszczong w arkuszu Ulotkg
preparatu dezynfekcyjnego Virkon,
e wykonaj dezynfekcje manualng wybranych narzedzi.
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Po zakonczeniu procedury uporzadkuj stanowisko pracy postepujgc zgodnie z zasadami bhp.
Nastepnie przejdz do stanowiska kontroli, przegladu, sktadania, pakowania wyrobéw medycznych i wykona;j:
e procedury przygotowania tych zdezynfekowanych narzedzi do sterylizacji (z uwzglednieniem
zapisanej powyzej informacji dotyczgcej pakowania tych narzedzi),
o test funkcyjny zgrzewarki.

Przygotuj wsad do sterylizatora umieszczajgc w koszu sterylizacyjnym wykonane pakiety z narzedziami oraz
pakiet reprezentatywny zawierajgcy w rekawie foliowo-papierowym wskaznik chemiczny emulacyjny.

Wykonaj dezynfekcje rgk technikg Ayliffe'a przed i po kazdej procedurze.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii
pracy.

Uwaga - Gofowos¢ do wykonania dezynfekcji rgk technikg Ayliffe'a, przygotowania roztworu
dezynfekcyjnego, dezynfekcji manualnej narzedzi, a nastepnie testu funkcyjnego zgrzewarki, przygotowania
pakietow z pojedynczymi narzedziami do sterylizacji oraz wsadu do sterylizatora zgto§ Przewodniczgcemu
ZN przez podniesienie reki. Wykonaj te czynnosci po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci egzaminatora.

Dla zestawdw narzedziowych i narzedzi pojedynczych przeznaczonych dla obu poradni uzupenij:
o Karte dekontaminacji,
o Karte przekazania sprzetu sterylnego.

Dla narzedzi pojedynczych dla Poradni Chirurgii Ogolnej wypetnij Karte dezynfekcji manualnej.
Wypetniajgc dokumentacje stosuj date zgodng z datg egzaminu.
Wszystkie potrzebne formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Arkusz egzaminacyjny i wykonany test funkcyjny zgrzewarki pozostaw na swoim stanowisku
egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:

— Karta dekontaminacji,

— Karta dezynfekcji manualnej,

— Karta przekazania sprzetu sterylnego
oraz
przebieg wykonania dezynfekcji rgk technikg Ayliffe’a, dezynfekcji manualnej narzedzi i przygotowania do
sterylizacji pakietow z narzedziami przeznaczonymi dla Poradni Chirurgii Ogdlnej, wykonania testu
funkcyjnego zgrzewarki oraz przygotowania wsadu do sterylizatora wraz z kontrolg wsadu.
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Ulotka preparatu dezynfekcyjnego Virkon (fragmenty)

Zakres stosowania

VIRKON nalezy stosowac¢ w stezeniu 2% roztworu do ogdlnej dezynfekcji powierzchni oraz do dezynfekcji i mycia
narzedzi lekarskich. Dziata bakteriobdjczo i wirusobdjczo (wtgcznie z HIV i HBV). Stosowany do dezynfekcji ogolnej
czystych powierzchni dziata bakteriobdjczo, grzybobdjczo i wirusobojczo w czasie 15 minut.

Przygotowanie roztworu roboczego

Przy sporzadzaniu roztworu nalezy stosowac rekawice ochronne i ochrone oczu/twarzy. W czasie wykonywania
dezynfekcji zaleca sie uzywanie rekawic

ochronnych. Roztwér roboczy ilos¢ wody ilo$¢ proszku
w procentach w litrach w gramach
Dawkowanie dla roztworu 2%, 1% oraz 0,5% 2% 051 109
2% 11 20g
1% 11 109
1% 21 20g
0,5% 21 10g

Dezynfekcja i mycie narzedzi i sprzetu medycznego

Zanieczyszczone przedmioty nalezy:
e catkowicie zanurzyé w 2% roztworze preparatu dezynfekcyjnego Virkon,
e wyczysci¢ szczoteczkg w tym samym roztworze,
e po dezynfekcji narzedzia wyptuka¢ w wodzie demineralizowanej,
e osuszyC narzedzia czysciwem niepylgcym.

UWAGA! Nalezy $cisle przestrzegac czasu dezynfekciji.
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Ocena punktowa czasu przechowywania wyrobéw i wyrobéw po sterylizacji

Czynnik poddany ocenie Punkty

Rodzaj opakowania sterylizacyjnego | papier krepowany — wymaga drugiej warstwy 20
widknina — wymaga drugiej warstwy 40
torebka papierowa — wymaga drugiej warstwy 40
opakowanie papierowo-foliowe 80
kontener / pojemnik sterylizacyjny wraz z wewnetrznym 210
opakowaniem pierwotnym

Druga warstwa opakowania papier krepowany 60

traktowana jako opakowanie

pierwotne widknina 80
torebka papierowa 80
opakowanie papierowo-foliowe 100

Dodatkowe zabezpieczenie torebka ochronna zamykana 400

chronigce przed uszkodzeniem

zewnetrznym lub zanieczyszczeniem | okrycie przeciwkurzowe 250
zamkniety pojemnik, pudfo 250

Miejsce przechowywania woézek do materiatu i wyrobéw sterylnych 0
otwarty regat 0
zamknigta szafa, szuflada 100

Lokalizacja miejsca korytarz szpitalny 0
pokdj zabiegowy 50
magazyn na oddziale szpitalnym 75
magazyn sterylny na oddziale 250
magazyn sterylny na bloku operacyjnym 250
centralny magazyn sterylny 300

Catkowita liczba punktow Dgrpz:izh%ﬁ;/rxa%zi:s

1-25 24 godziny
26-50 1 tydzien
51-100 1 miesigc
101-200 2 miesigce
201-300 3 miesigce
301-400 6 miesiecy
401-600 1 rok
601-750 2 lata

> 750 5 lat
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Karta dezynfekcji manualnej

Nazwa JednOostKi ... ..o

Data przygotowania roztworu ... — e —

(dd — mm - rrrr)-

Roztwér preparatu do dezynfekc;ji Cze
Lp. Nazwa narzedzia Liczba . dezynfekciji
manualnej :
w minutach
A B C D E
1. Nazwa
preparatu: .........cooeviiiiiiiiin
2. Stezenie: ......coovvvveeiiieieeen
lloSE wody: ....o.ovviiiiiiiiiiieeee,
3.
llo$¢ preparatu: .........ccevvvienen.n.
Podpis osoby przygotowujgcej roztwor XX YY
Karta przekazania sprzetu sterylnego
Lp. . Data przydatnosci
Nazwa : Liczba . o .
. . Nazwa zestawu/narzedzia o Bariera sterylna do uzycia zestawow
jednostKki pakietow ; X
i narzedzi
1.
2. e e s
(dd - mm - rrrr)
3.
4.
5. e e s
(dd - mm - rrrr)
6.
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