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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1: Zestaw do wymiany worka stomijnego jednoczesciowego

Nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesieniu reki przez zdajgcego
Na stoliku zabiegowym znajdujg sie:

1 |rekawiczki jednorazowe, miska nerkowata, worek foliowy czerwony

2 |worek stomijny jednoczes$ciowy, dzbanek, miska do mycia

3 |miarka papierowa, nozyczki do papieru/biurowe, mydto

4 |podktad chionny jednorazowy/recznik sredni/recznik papierowy/lignina, myjka

Rezultat 2: Algorytm przygotowania i podawania leku drogg wziewng z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do nebulizacji

Wpisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawno$ci merytorycznej):

A. Czynnosci opiekuna medycznego przed przystapieniem do podania leku pacjentowi droga wziewna z
zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji

- zapoznanie sie ze zleceniem,

11 identyfikacja/sprawdzenie tozsamosci pacjenta,

- umycie i/lub dezynfekcja rak,

- zatozenie rekawiczek jednorazowego uzytku,

- zatozenie fartucha

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 czynnosci
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B. Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z przygotowaniem pacjenta do podania leku droga wziewna z
zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji

- poinformowanie o celu/przebiegu czynnosci,

- uzyskanie zgody na przeprowadzenie/wykonanie zabiegu,

- poinformowanie o koniecznosci zgtoszenia niepokojgcych objawow,

- utozenie pacjenta w pozycji siedzgcej/siedzgcej podpartej lub potwysokiej/potwysokiej na plecach/poproszenie pacjenta

0 przyjecie pozycji siedzacej/siedzacej podpartej lub pétwysokiej/pétwysokiej na plecach,

- oczyszczenie nosa /poinformowanie pacjenta o koniecznosci oczyszczenia nosa,

- zdjecie pacjentowi okularéw/poinformowanie pacjenta o koniecznosci zdjecia okularéw,

- wyjecie szkiet kontaktowych /poinformowanie pacjenta o koniecznosci wyjecia szkiet kontaktowych,

- okreslenie pory wykonania inhalacji,

- poinformowanie pacjenta o nie spozywaniu positkow co najmniej 30 minut przed planowanym czasem inhalacji,
- zabezpieczenie bielizny osobistej pacjenta/osobistej i poscielowej pacjenta,

- utozenie/ustawienie w zasiegu reki pacjenta miski nerkowatej i ligniny/recznika papierowego

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynno$ci/informacji dla pacjenta

C. lle razy nalezy sprawdzi¢ lek przed podaniem go drogg wziewna: 3

D. Przygotowanie i ustawienie kompresora przed podaniem leku drogg wziewnga z zastosowaniem inhalatora
pneumatycznego do inhalacji

- ustawnie kompresora/inhalatora w odlegtosci okoto 50 cm od pacjenta,

- potgczenie kompresora/inhalatora z drenem,

- potgczenie drenu z nebulizatorem,

- podtgczenie kompresora/inhalatora do zrédta pradu,

- wigczenie i sprawdzenie czy kompresor/inhalator dziata

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 czynnosci

E. Przygotowanie leku w nebulizatorze

- otworzenie zleconego leku i postawienie na tacy/stoliku/wézku,

- otworzenie nebulizatora,

- wlanie leku do nebulizatora,

- potgczenie nebulizatora z maska/ustnikiem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 czynnoSci
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F. Czynnosci opiekuna medycznego oraz informacje przekazywane pacjentowi zwigzane z podaniem leku droga
wziewng z zastosowaniem inhalatora pneumatycznego do inhalacji

- zatozenie maseczki na twarz zakrywajgc usta i nos pacjenta/umieszczenie ustnika miedzy wargami pacjenta,

- sprawdzenie czy maseczka szczelnie przylega do skéry twarzy/ustnik jest szczelnie objety ustami,

- wigczenie inhalatora,

- zalecenie pacjentowi, by pogtebiat oddechy podczas inhalacji,

- polecenie pacjentowi, by oddychat spokojnie z czestotliwoscig 8-12 oddechéw na minute,

- poinformowanie pacjenta, by na szczycie wdechu na 5-10 sekund zatrzymat oddech,

- obserwowanie pacjenta podczas inhalacji

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 czynnoSci/informacje

G. Czynnosci opiekuna medycznego po zakonczeniu podania pacjentowi leku droga wziewna z zastosowaniem
inhalatora pneumatycznego do inhalacji

- wylgczenie kompresora/inhalatora,

- zdjecie maseczki z twarzy pacjenta/wyjecie ustnika z ust pacjenta,

- odtgczenie kompresora/inhalatora od zrédta pradu,

- podanie pacjentowi wody do przeptukania jamy ustnej oraz miski nerkowatej do wyplucia wody,

- poinformowanie pacjenta, aby przez 30 minut od zakonczenia inhalacji nie spozywat positkdw,

- poinformowanie pacjenta, aby przez 30 minut /1 - 2 godziny od zakonczenia inhalacji nie spozywat zimnych ptynow,
- poinformowanie pacjenta, aby przez 30 minut/1-2 godziny od zakonczenia inhalacji nie palit tytoniu,

- poinformowanie pacjenta, aby przez 30 minut/1-2 godziny od zakonczenia inhalacji nie rozmawiat gtosno,

- poinformowanie pacjenta, aby przez 15 - 30 minut od zakonczenia inhalacji nie wychodzit na zimne powietrze,

- zdjecie zabezpieczenia bielizny osobistej/osobistej i pocielowej pacjenta,

- zabranie miski nerkowatej od pacjenta,

- wyrzucenie ligniny/recznika papierowego,

- uporzgdkowanie zestawu,

- umycie i dezynfekcja rgk/zdezynfekowanie rak,

- udokumentowanie podania leku/udokumentowanie wykonania inhalacji

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynno$ci/informacji dla pacjenta
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Rezultat 3: Indywidualna karta pielegnaciji i zabiegéw medycznych

Whpisane:

, Imie i nazwisko: Jan Plomyk, PESEL: 42042311333
Oddzial/placéwka: internistyczny/interna/wewnetrzny

Rodzaj zabiegu, czynnosci: zmiana bluzy od pizamy/zmiana bluzy od pizamy pacjentowi lezgcemu w t6zku
2 |Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnos$ci: przemycie rany i zabezpieczenie jej opatrunkiem/przemycie rany na przedramieniu prawym
3 i zabezpieczenie jej opatrunkiem

Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnosci: wymiana worka stomijnego/wymiana worka stomijnego jednoczesciowego
4 |Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY
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Przebieg 1: Przemycia rany na przedramieniu prawym i zabezpieczenie jej opatrunkiem

Zdajgcy na wykonanie 3 przebiegdw ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemu wykonywanie
czynnosci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora

Uwaga! Ocena kryteriow P.1.3 - P.1.7 wymaga obecnosci egzaminatora bezpos$rednio przy zdajgcym

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjenta o zamiarze przemycia rany i zabezpieczenia jej opatrunkiem oraz zapytat o zgode na wykonanie
czynnosci

1 Ze wzgledu na specyfike sytuacji egzaminacyjnej kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje

i/lub zdezynfekuje rece, a potem poinformuje i zapyta o zgode

2 |umyt i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

otworzyt opakowania: z jatowym gazikiem/gazikami oraz jatowg pesetg oddzielajgc od siebie dwie warstwy opakowania
3 |Uwaga! Ocena kryterium wymaga bezpoS$redniej obecnosci egzaminatora przy zdajgcym, egzaminator pozostaje przy
zdajgcym do oceny kryterium P.1.7

4 |uchwycit pesetg jatowy gazik, polat gazik solg fizjologiczng NaCl 0,9%

5 |przemyt rane od $rodka na zewnatrz, czynnos¢ powtdrzyt co najmniej 2 razy, za kazdym razem uzywat nowego gazika

uzyte gaziki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

6 Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wyrzuci zuzyte gaziki do miski nerkowatej jednorazowey,
a nastepnie wyrzuci miske nerkowatg wraz z zawarto$cig do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne
zakazne" (te czynno$c¢ zdajgcy moze wykonac najpozniej na koncu przebiegu)

7 otworzyt opakowania: z jatowym gazikiem/gazikami oraz pesetg oddzielajgc od siebie dwie warstwy opakowania, uchwycit
jatowg pesetg jatowy gazik, potozyt gazik na ranie zakrywajgc jg w catosci

8 |uchwycit tg samg pesetg wiekszy jatowy gazik, potozyt go catkowicie pokrywajgc mniejszy gazik zakrywajacy rane

9 umocowat przylepcem z kazdej strony zewnetrzny gazik zakrywajgcy rane
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy catkowicie pokryje przylepcem zewnetrzny gazik

10 |uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"
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Przebieg 2: Wymiana worka stomijnego jednoczesciowego

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat pacjenta o zamiarze wykonania wymiany worka stomijnego oraz zapytat o zgode na wykonanie tej czynnosci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat pacjenta i zapytat o zgode

2

zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

odstonit brzuch pacjenta, zabezpieczyt posciel przed zamoczeniem/zabrudzeniem

odkleit ptytke worka stomijnego od skoéry w kierunku od géry do dotu, bezposrednio po odklejeniu umiescit worek stomijny
w worku foliowym czerwonym

sprawdzit temperature wody do mycia termometrem/poprzez polanie wodg skory wlasnego przedramienia
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej sprawdzit temperature wody

przetart skore wokot stomii gazikiem/recznikiem jednorazowym, umyt wodg/wodg z mydtem i osuszyt skére wokét stomii

przytozyt papierowa miarke do wytonionej stomii, wycigt nozyczkami otwér w ptytce nowego worka stomijnego réwny lub
wiekszy od wielkosci stomii 0 1-2 mm

zdjat folie zabezpieczajgcg powierzchnie przylepca. Przykleit worek stomijny od dotu ku gérze, tak aby otwdr stomii znajdowat
sie wewnatrz otworu ptytki

sprawdzit doktadnos¢ przyklejenia worka stomijnego pociggajgc go

10

uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"
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Przebieg 3: Zmiana bluzy od pizamy pacjentowi lezagcemu w t6zku

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat pacjenta o zmianie bluzy od pizamy oraz zapytat o zgode na wykonanie tej czynnosci

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat pacjenta i zapytat o zgode

2

zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

zdjat rekaw bluzy pizamy z konczyny gornej lewej, a nastepnie z konczyny gornej prawej

umiescit bluze pizamy w wozku/pojemniku/stelazu z napisem: "Brudna bielizna"

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli bluze pizamy umieSci w wozku/pojemniku/stelazu z napisem: "Brudna bielizna”

na koncu przebiegu

zatozyt zmarszczony rekaw bluzy pizamy na prawg konczyne gorng, a nastepnie na lewg konczyne gorng

zsunat bluze pizamy w dot, wyréwnat jg na plecach i klatce piersiowej

zapigt guziki pizamy, poprawit wierzchnie przykrycie/koc w poszwie

0| N O | O,

uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

EQzZaminator ... ...

imig i nazwisko
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