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ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug pielegnacyjno-opiekunczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie arkusza: MED.03-02-22.06-SG

Oznaczenie kwalifikacji: MED.03
Numer zadania: 02
Wersja arkusza: SG

Kod osrodka

PODSTAWA PROGRAMOWA
2019
Wypetnia egzaminator
— Numer PESEL zdajgcego* st::w%r\?v?srka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzi

en

Miesigc

Godzina rozpoczecia egzaminu

Rok

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

— Informuj przewodniczgcego Zespotu Nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowos$ciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jeZeli
nie spetnit

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1: Zestaw do wymiany worka na mocz

Na tacy/wézku zabiegowym znajdujg sie:

1 |jatowy worek na mocz

jatowy korek/zatyczka do cewnika/zacisk/kleszcze Peana

miska nerkowata/wézek/pojemnik na odpady medyczne zakazne

2
3 |podktad chtonny jednorazowy
4
5

fartuch foliowy ochronny, rekawiczki jednorazowe

Rezultat 2: Indywidualna karta pielegnaciji

Whpisane

1 |Imie i nazwisko: Michalina Wiectawska, Wiek: 72

2 |Oddziat/placéwka: geriatryczny, Data wykonania czynnosci - zgodna z datg egzaminu

3 Godzina wykonania czynnosci: miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafki w pozycjach: Mycie zebéw, Zmiana koszuli
nocnej

4 |Godzina wykonania czynno$ci: miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozyciji: Stanie (przescielenie) t6zka

5 Godzina wykonania czynnosci: miesci si¢ w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Zatozenie oktadu (kompresu)
cieptego (rozgrzewajgcego)
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Numer
stanowiska

Przebieg 1: Mycie zebow i zmiana koszuli nocnej pacjentce lezgcej w t6zku

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o planowanych czynnosciach i zapytat o zgode
Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje/
zdezynfekuje rece, a nastepnie poinformuje pacjentke o zamiarze wykonania zabiegu i zapyta o zgode

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny foliowy i rekawiczki jednorazowe
3 uniést wezgtowie t6zka, zabezpieczyt szyje i bielizne na klatce piersiowej przed zamoczeniem/podiozyt recznik pod brode
pacjentki
4 |natozyt/zamarkowat natozenie na szczoteczke pasty do zebow. Myt pastg zeby/zamarkowat ruchy mycia zebow
5 zamarkowat ptukanie jamy ustn.ej pa_cjentki_ p_rzybliiajac kubek z wodg do jej ust i miske nerkowatg pod jej brode/poprosit, aby
wyptukata usta, wytart usta pacjentki recznikiem
kubek i szczoteczke do zebow wyptukat i umiescit w szafce przytdzkowej pacjentki/na blacie szafki przytézkowej, uzyty recznik
6 |umiescit w koszu/worku z napisem: Brudna bielizna, zdezynfekowat miske nerkowatg
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy czynnoSci te wykona w pOzZniejszym czasie trwania egzaminu
7 podsunat koszule nochg powyzej posladkow pacjentki, zdjat koszule nocng z prawej reki pacjentki, potem przez gtowe, a na
koncu z lewej reki pacjentki
8 |wrzucit brudng koszule do kosza/worka z napisem: Brudna bielizna
natozyt koszule najpierw na konczyne gorng lewg, nastepnie przez gtowe, a na koncu na reke prawag, wyréwnat koszule pod
9 plecami i posladkami
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wyréwna koszule pod plecami i po$ladkami po przescieleniu
tozka
kosz/worek z napisem: Brudna bielizna odniést do brudownika, uzyte rekawiczki jednorazowego uzytku umiescit w wozku/
10|pojemniku z napisem: Odpady medyczne zakazne

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy czynnoSci te wykona w pOzZniejszym czasie trwania egzaminu
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Numer
stanowiska

Przebieg 2: Stanie (przescielenie) t6zka pacjentce lezacej w t6zku

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat pacjentke o planowanej czynnosci i zapytat o zgode
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformowat pacjentke i zapytat o zgode wczesniej

2 |zatozyt czyste rekawiczki jednorazowego uzytku, wyjat poduszke spod gtowy pacjentki i odtozyt na krzesto

3 obrdcit pacjentke na bok, plecami do siebie, ostonit kocem w poszwie plecy i posladki pacjentki, wysunagt spod materaca brzeg
przeécieradta i podktadu

4 oczyscit suchg myjkg jednorazowg najpierw podktad, zwingt go pod posladki i plecy pacjentki/zatozyt na pacjentke, nastepnie
oczyscit suchg myjkg przescieradto, zwinat je pod posladki i plecy pacjentki/zatozyt na pacjentke

5 roztozyt przescieradto na materacu, wyrownat, podwinat wolne brzegi pod materac, roztozyt podkfad, wyréwnat, podtozyt wolny
brzeg pod materac

6 utozyt pacjentke na drugim boku, plecami do siebie, ostonit plecy i posladki pacjentki kocem w poszwie, wysungt spod
materaca brzeg przescieradta i podktadu

7 PO drugiej stronie t6zka: oczyscit suchg myjkg jednorazowa najpierw podktad, zwinat go pod posladki i plecy pacjentki/zatozyt
na pacjentke, nastepnie oczyscit suchg myjka przescieradto zwinat je pod posladki i plecy pacjentki/zatozyt na pacjentke

g |Po drugiej stronie t6zka: roztozyt przescieradto na materacu, naciggnat przeécieradto, wyréwnat, podwingt wolne brzegi pod
materac, roztozyt i naciggnat podktad, wyréwnat, podtozyt wolny brzeg pod materac, utozyt pacjentke na plecach

9 |podfozyt poduszke pod gtowe pacjentki, wolne brzegi poszwy podwinat pod spdd/tak, aby nie zwisaty z tozka

10|podczas wykonywania czynnosci co najmniej 1 raz pytat pacjentke o samopoczucie/wygode
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Numer
stanowiska

Przebieg 3: Zalozenie okladu (kompresu) cieptego (rozgrzewajacego) z uzyciem 70% alkoholu etylowego na czes¢ grzbietowg lewej reki

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjentke o planowanym zabiegu i zapytat o zgode na jego wykonanie
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformowat pacjentke o planowanych czynnoSciach wcze$niej

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |zabezpieczyt recznikiem/jednorazowym podktadem chtonnym posciel przed zamoczeniem

4 |na grzbiecie lewej reki posmarowat wazeling miejsce z napisem: Zaczerwienienie

5 zamoczyt w wodzie mniejszg flanelke/gazik, odcisngt nadmiar wody, a nastepnie skropit flanelke/gazik 70% alkoholem
etylowym

6 |natozyt mokrg flanelke/gazik na miejsce z napisem: Zaczerwienienie

7 |na mokrg flanelke/gazik natozyt folie, a na nig wiekszg suchg flanelke/gazik tak, aby kazda nastepna warstwa byta od
poprzedniej wieksza o ok. 2 cm z kazdej strony

8 lumocowat oktad (kompres) bandazem, bandaz zamocowat zapinka/przylepcem

9 |poinformowat pacjentke o czasie pozostawania okfadu (kompresu) na 6-8 godzin

10 zdezynfekowat tace/wozek zabiegowy, uzyte rekawiczki wrzucit do wdzka/pojemnika z napisem: Odpady medyczne zakazne,
zdezynfekowat rece

EQzZaminator ... ...

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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