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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz srodkéw pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: MED.11

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
. . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 240 minut. MED.11-02-22.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2022 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajgcego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zgtosit sie pacjent ze zleceniem na wykonanie aparatu odcigzajgcego na
konczyne dolng. Pacjentowi pobrano pomiary w celu wykonania zaopatrzenia.

Na podstawie zamieszczonej w arkuszu egzaminacyjnym dokumentacji konstrukcyjnej (rysunki wykonawcze
1+6 oraz opis strzemienia i wymagan wykonania) wykonaj strzemie oporowe do aparatu odcigzajgcego
konczyne dolng typu Thomasa.

Uwaga! Zgfos Przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki gofowo$¢ do wyznaczenia osi stawu
skokowego na strzemieniu.
Wykorzystaj znajdujacy sie na wspolnym stanowisku egzaminacyjnym pozytyw gipsowy konczyny dolne;j.

Zaplanuj kolejne etapy prac wynikajgce z procesu technologicznego wykonania aparatu odcigzajgcego
konczyne dolng typu Thomasa i zapisz je w formie schematu blokowego.

Sporzadz i zapisz Wykaz narzedzi i maszyn niezbednych do wykonania aparatu odcigzajgcego konczyne
dolng typu Thomasa.

Do wykonania zadania wykorzystaj materiaty, narzedzia i sprzet zgromadzony na stanowisku
egzaminacyjnym.

Uporzadkuj stanowisko pracy po wykonaniu zadania.
Wszystkie potrzebne do wypetnienia formularze/druki znajdujg sie w arkuszu.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii pracy.
Arkusz egzaminacyjny i gotowy wyrdb do oceny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:

— pofgczenie ptytki oporowej ze strzemieniem,

— schemat blokowy wykonania aparatu odcigzajgcego konczyne dolng typu Thomasa,

— wykaz narzedzi i maszyn niezbednych do wykonania aparatu odcigzajgcego konczyne dolng typu
Thomasa

oraz
przebieg wykonania strzemienia oporowego do aparatu odcigzajgcego na kohczyne dolng typu
Thomasa.
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Rysunek pogladowy aparatu odcigzajgcego konczyne doing
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Budowa:

Zasadniczym elementem aparatu sg szyny boczne, wykonane ze stali, zakonczone strzemieniem. Kohczyna
podtrzymywana jest w oparciu opaskami goleniowymi i udowg oraz krétkg skérzang tulejkg udowa. Opaski
sg metalowe itgczg z tytu szyny boczne ze sobg, z przodu zapinane sg paskami skérzanymi. W gérnej czesci
tulejki udowej od tylu znajduje sie opaska siedzeniowa z poteczkg dla guza kulszowego. Opaski i tulejka
obszyte sg wewnatrz skorzang wyscidtkg. Odcigzenie konczyny w oparciu uzyskuje sie dzieki temu, ze guz
kulszowy spoczywa na opasce siedzeniowej, a cata kohczyna ze stopg zwisa swobodnie, nie dotykajgc
podtoza. Ciezar ciata przenoszony jest poprzez guz kulszowy i opaske siedzeniowg na szyny boczne

i strzemie aparatu.

Opis strzemienia i wymagan wykonania

Zastosowanie:
Element aparatu odcigzajgcego konczyne dolng typu Thomasa.

Charakterystyka:

Strzemie zewnetrzne, podpodrcze, oporowe. Wykonane ze stalowej szyny o dtugosci okoto 650 mm.
Na wysokosci okoto 10 mm ponizej osi stawu skokowego strzemie wygiete jest do przodu a nastepnie do
tytu. Kat wygiecia bokow strzemienia wynosi 20°+25°. Do dotu strzemienia przynitowana jest ptytka oporowa
wykonana z blachy stalowej o grubosci 3 mm. Plytka oporowa jest dopasowana do strzemienia
i wyprofilowana w ksztatcie tuku dla poprawy dynamiki i biomechaniki chodu. Strzemie stosowane jest
na zewnatrz normalnego buta, uniesionego z wyréwnaniem 30+40 mm nad podtozem.

Rysunki wykonawcze strzemienia oporowego
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A, B - linie giecia
Rysunek 1. Strzemi¢ w rozwinieciu
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Rysunek 2. Strzemie
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Os stawu

20-25°

Rysunek 3. Wygiecie strzemienia
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skokowego

A, B - kierunek wygiecia
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Rysunek 4. Plytka oporowa
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/strzemie

\—p}yka oporowa

Rysunek 5. Mocowanie ptytki
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Rysunek 6. Wygiecie ptytki oporowej
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Schemat blokowy wykonania aparatu odcigzajacego konczyne dolng typu Thomasa
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Wykaz narzedzi i maszyn niezbednych do wykonania aparatu odcigzajacego konczyne dolng
typu Thomasa
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