
Plik pobrany ze strony https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info 

Wi cej materia ów na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info 

 

U
k
ła

d
 g

ra
fi
c
z
n

y
 ©

 C
K

E
 2

0
1

9
 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2023 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Świadczenie usług pielęgnacyjno-opiekuńczych osobie chorej i niesamodzielnej 
Oznaczenie arkusza: MED.03-02-23.06-SG 
Oznaczenie kwalifikacji: MED.03 
Numer zadania: 02 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość

: 

– Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Egzaminatorze! 

 Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

 Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

 Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony 

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami 

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego Zespołu Nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego.
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny 

Rezultat 1: Zestaw do wykonania mycia zębów pacjentowi leżącemu w łóżku 
Należy ocenić  po podniesieniu ręki przez zdającego i uzyskaniu zgody PZN  

Na tacy/wózku zabiegowym znajdują się: 

1 rękawiczki jednorazowe, fartuch ochronny 

2 pasta do mycia zębów, szczoteczka do mycia zębów 

3 miska nerkowata 

4 ręcznik 

5 kubek do mycia zębów 

Rezultat 2: Indywidualna karta pielęgnacji 

Zapisane: 

1 Imię i nazwisko: Tadeusz Mikołajewski  Wiek: 68 lat 

2 Oddział/placówka: wewnętrzny,    Data wykonania czynności: zgodna z datą egzaminu 

3 
Godzina wykonania czynności: mieści się w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Oklepywanie pleców/pośladków 
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli wykreślony jest zapis: /pośladków  

4 
Godzina wykonania czynności: mieści się w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: Przesadzanie z łóżka na wózek 
inwalidzki  

5 
Godzina wykonania czynności: mieści się w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycjach: Zmiana poszewki/poszewek 
na poduszce/poduszkach, Zmiana poszwy, Zmiana prześcieradła     
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli wykreślony jest  zapis: /poszewek, /poduszkach 
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Przebieg 1: Oklepywanie pleców pacjentowi leżącemu w łóżku 

Zdający kolejno: 

1 
poinformował pacjenta o planowanym oklepywaniu pleców i zapytał o zgodę na wykonanie czynności     
Na potrzeby egzaminu kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający poinformuje i zapyta o zgodę po umyciu/
zdezynfekowaniu rąk 

2 umył higienicznie/zdezynfekował ręce 

3 założył rękawiczki jednorazowe i fartuch ochronny 

4 ułożył pacjenta na boku/posadził pacjenta 

5 podsunął bluzę od piżamy ku górze/zdjął bluzę i odsłonił plecy 

6 
dłonią ułożoną "w łódkę" oklepywał plecy od podstawy płuc do szczytu płuc 
Uwaga. Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli zdający do oklepywania nie użył spirytusu 75% 

7 podczas oklepywania prowadził dłoń wzdłuż żeber, ominął nerki i kręgosłup 

8 w trakcie oklepywania/bezpośrednio po zakończeniu oklepywania zachęcał pacjenta do kasłania 

9 
opuścił/założył bluzę od piżamy, zapytał pacjenta o samopoczucie 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający zapyta pacjenta o samopoczucie w trakcie oklepywania 
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Przebieg 2: Przesadzanie pacjenta z łóżka na wózek inwalidzki 

Zdający kolejno: 

1 
poinformował pacjenta o zamiarze przesadzenia z łóżka na wózek inwalidzki i zapytał o zgodę na wykonanie czynności 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający wcześniej przekazał te informacje i zapytał o zgodę  

2 założył czyste rękawiczki jednorazowe 

3 ustawił wózek inwalidzki obok łóżka 

4 zablokował koła wózka hamulcami, rozsunął podnóżki na boki/uniósł podnóżki wózka 

5 posadził pacjenta na brzegu łóżka ze spuszczonymi nogami 

6 
stanął twarzą do pacjenta, założył ręce jego na swoje barki/biodra/łopatki. Dokonał pionizacji pacjenta 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli na skutek bezwładności fantomu kończyny górne opadną 
Uwaga. Kryterium nie należy uznawać za spełnione, jeżeli zdający podczas pionizacji ciągnął pacjenta za kończyny górne 

7 ruchem obrotowym przemieścił pacjenta w stronę wózka inwalidzkiego i posadził na siedzisku wózka 

8 

zapewnił pacjentowi stabilne oparcie pleców, tak, że plecy przylegały do oparcia wózka, ustawił jego stopy na podnóżkach 
wózka 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli po posadzeniu pacjenta na wózek, ze względu na konstrukcję fantomu, 
plecy i stopy będą bezwładnie opadać 

9 
kończyny górne/przedramiona pacjenta ułożył na podłokietnikach/na kolanach, zapytał go o wygodę/samopoczucie
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli na skutek bezwładności fantomu kończyny górne zsuną się 
z podłokietników  

10 
podczas przesadzania z łóżka na wózek nie oddalał się od pacjenta, nie upuścił go na podłogę, nie uderzył o kant/brzeg łóżka/
wózka 
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Przebieg 3: Zmiana bielizny pościelowej na pustym łóżku bez odwracania materaca 

Zdający kolejno: 

1 
poinformował pacjenta o zamiarze wykonania zmiany bielizny pościelowej i zapytał o zgodę na wykonanie czynności 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający wcześniej przekazał te informacje i zapytał o zgodę  

2 
wyjął koc z poszwy, złożył go i odłożył na krzesło/taboret, poszwę wrzucił do worka/kosza z napisem: Brudna bielizna 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający najpierw zdejmie poszewkę z poduszki i wrzuci do worka/kosza 
na brudną bieliznę 

3 
zdjął poszewkę z poduszki, poduszkę odłożył na krzesło/taboret, brudną poszewkę wrzucił do worka/kosza z napisem: Brudna 
bielizna 

4 obluźnił prześcieradło, zwinął je wrzucił do worka/kosza z napisem: Brudna bielizna 

5 
założył czyste prześcieradło, po stronie bliższej w górnej części wykonał narożnik, boki prześcieradła podwinął pod materac, 
następnie przeszedł na drugą stronę łóżka, wykonał narożnik w górnej części, boki prześcieradła podwinął pod materac 

6 
założył czystą poszewkę na poduszkę, zapiął guziki/zasunął suwak, ułożył poduszkę na łóżku tak, aby zapięcie nie było pod 
plecami pacjenta 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający najpierw założy poszwę na koc 

7 włożył koc do poszwy, wyrównał koc w poszwie, zapiął guziki/zasunął suwak 

8 zmieniał pościel tak, żeby czysta pościel nie stykała się z brudną 

9 kosz/pojemnik z brudną bielizną wyniósł do brudownika 

10 wyrzucił użyte rękawiczki do wózka/pojemnika z napisem: Odpady medyczne zakaźne 
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Egzaminator ……………………………………………………………………………. .......................................................................... 
imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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