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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: MS.09

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
] . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajgcego PESEL i z kodem os$rodka
Czas trwania egzaminu: 180 minut. MS.09-01-21.01-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJEW ZAWODZIE

Rok 2021
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWAZF:E?G RAMOWA

Instrukcja dla zdajacego

1.

2

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoj numer PESEL,

oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamo$c

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie egzaminacyjne

70-letnia pani Jolanta Ktosek od pét roku jest mieszkankg domu pomocy spotecznej. Niespetna rok temu po
Smierci meza podopieczna przebyta niedokrwienny udar moézgu, ktérego konsekwencjg jest spastycznosc
prawej reki i zwigzane z nig trudnosci z wykonywaniem codziennych czynnosci. Mowa pani Jolanty jest
niewyrazna, gdyz po przebytym udarze pojawity sie problemy z prawidtowg artykulacjg gtosek. Podopieczna
przyjmuje leki na miazdzyce i nadcisnienie tetnicze. Wystepujg u niej zaburzenia pamieci polegajgce na
trudnosciach z zapamietywaniem oraz przyswajaniem nowych informacji, dodatkowo ma problemy
z podzielnoscig uwagi.

Pani Jolanta jako absolwentka szkoty muzycznej udzielata dzieciom lekcji gry na pianinie. Choroba
spowodowata, ze musiata zrezygnowac¢ z pracy, ktéra byla jej pasja. Wielowymiarowa zmiana sytuacji
zyciowej wywotata u niej stany depresyjne.

Pani Jolanta stara sie panowac¢ nad swoimi emocjami, cho¢ czasami bywa smutna i wycofana. Ma problemy
Z zasypianiem, czesto budzi sie w nocy i stycha¢ wowczas jak ptacze.

Lubi przebywa¢ wsréd ludzi mimo, ze czesto jest jej przykro, gdy nie rozumiejg jej wypowiedzi. Przejawia
silny lek przed samodzielnym nawigzywaniem nowych znajomosci, jest nieSmiata i posiada niskg
samoocene. Na niepowodzenia reaguje wycofaniem i zamknieciem sie w sobie. Niechetnie méwi o swoich
problemach i potrzebach. W sytuacjach konfliktowych przyjmuje postawe ulegtg. Czuje sie samotna i teskni
za jedyng corka, ktéra mieszka za granicg i rzadko jg odwiedza.

Przed zachorowaniem podopieczna prowadzita aktywny tryb zycia, jezdzita na rowerze, duzo spacerowata,
gimnastykowata sie. W domu pomocy spotecznej chetnie uczestniczy w terapii zajeciowej. Systematycznie
uczeszcza réwniez na zajecia ruchowe. Positki spozywa samodzielnie, ma niedowage, wykazuje nieche¢ do
jedzenia i zmniejszone taknienie. Wymaga pomocy podczas czynnosci higienicznych i ubierania sie. Bardzo
lubi stuchaé muzyki klasycznej oraz czyta¢ ksigzki i prase kobiecg. Chetnie gra w gry planszowe i oglada
spektakle teatralne.

Opracuj diagnoze terapeutyczng pani Jolanty Ktosek, harmonogram tygodniowych zaje¢ dla pani Jolanty
Klosek oraz godzinowy scenariusz zajec, ktorych celem jest usprawnienie proceséw poznawczych i mowy
pani Jolanty Ktosek, wykorzystujgc formularze zamieszczone w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie beda podlegaé¢ 3 rezultaty:

— diagnoza terapeutyczna pani Jolanty Ktosek,
— harmonogram tygodniowych zaje¢ dla pani Jolanty Ktosek,

— scenariusz godzinowych zajeé¢ terapeutycznych, ktorych celem jest usprawnienie proceséw
poznawczych i mowy pani Jolanty Ktosek.
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Diagnoza terapeutyczna pani Jolanty Kltosek
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Zasoby/mozliwosci

Potrzeby

Problemy

Sfera fizyczna
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Diagnoza terapeutyczna pani Jolanty Kltosek
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Zasoby/mozliwosci

Potrzeby

Problemy

Sfera psychospoteczna
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Scenariusz zaje¢ terapeutycznych, ktorych celem jest usprawnienie proceséw poznawczych
i mowy pani Jolanty Klosek.

Placéwka Dom Pomocy Spotecznej

Uczestnik zaje¢, wiek

Temat zajec

Czas trwania

Cel ogéiny Usprawnienie proceséw poznawczych i mowy

Cele szczegobtowe

Metody i techniki
terapii

Forma zajeé

Materialy, narzedzia,
srodki i pomoce
dydaktyczne

Uwagi dotyczace BHP
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Przebieg zajeé

Etap zaje¢
i czas trwania

Czynnosci terapeuty

Czynnosci podopiecznego

Czes$¢ wstepna

Czas trwania

Czesé
zasadnicza

Czas trwania

Czes¢ konncowa

Czas trwania
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