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Nazwa kwalifikacji: Projektowanie i wykonywanie fryzur
Oznaczenie kwalifikacji: FRK.03

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
] . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajgcego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut. FRK.03-01-23.06-SG

EGZAMIN ZAWODOWY

Rok 2023 2019
CZESC PRAKTYCZNA

PODSTAWA PROGRAMOWA

Instrukcja dla zdajgcego

1.

2

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoéj numer PESEL,

oznaczenie kwalifikacji,

- numer zadania,

- numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opuscic¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj projekt fryzury damskiej dziennej dobranej do ksztattu twarzy oraz uzupetnij dokumentacje
technologiczng wykonania zaprojektowanej fryzury, uwzgledniajgc informacje zawarte w Karcie diagnozy
klienta oraz Zyczenia klienta i Skrocong instrukcje uzycia preparatu do koloryzaciji.

Zaprojektuj fryzure damskg dzienng technikg otéwka (szablon 1.).

Odwzoruj zaprojektowang fryzure damskg dzienng minimum dwoma kolorami kredek (szablon 2.).

Wykonaj rysunki instruktazowe zabiegu strzyzenia zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej.
Kontur zewnetrzny strzyzenia oznacz kolorem czerwonym, a kontur wewnetrzny strzyzenia oznacz kolorem

zielonym (szablon 3.).

Uzupefnij dokumentacje technologiczng zabiegu koloryzacji zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej
(szablon 4.).

Wykonaj rysunki instruktazowe zabiegu formowania fryzury damskiej dziennej (szablon 5.).
Projekt fryzury damskiej dziennej i dokumentacje technologiczng wykonaj zgodnie z podpisami szablonow.

Po wykonaniu projektu fryzury wraz z dokumentacjg technologiczng, arkusz pozostaw na stanowisku
egzaminacyjnym.

Karta diagnozy klienta

pte¢ kobieta

wiosy:
v’ kolor naturalny jasny blond w odcieniu pszenicy, okoto 20% siwizny
v dlugosé \r/; rgn(i')(;?]ej partii gtowy okoto 15 cm, pozostata czeS$¢ porostu siega do linii
v jakosé/cechy geste, zdrowe, falowane, podatne na uktadanie

szerokie czoto z zaokraglong linig nasady wtoséw, waska spiczasta broda,

cechy twarz AT . . o2
y y wysoko osadzone kosci policzkowe stanowigce najszerszg czes$¢ twarzy

kolor oczu niebieskie

cera delikatna, jasna w kolorze kosci stoniowej

alergie brak

skora zdrowa, bez widocznych zaczerwienien, blizn i ran

Zyczenia klienta

Forma strzyzenia

Fryzura dzienna stopniowana z asymetryczng grzywka korygujgca ksztatt twarzy

Zabiegi chemiczne

Koloryzacja poftrwata przyciemniajgca dobrana do typu kolorystycznego urody

Forma fryzury

Dobrana do ksztaltu twarzy, zastaniajgca lewg czesé czota
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Skrécona instrukcja uzycia preparatu do koloryzaciji

Przygotowanie mieszaniny koloryzujacej
v' do koloryzacji pottrwatej wioséw na poziomach blond nalezy zmieszaé farbe w proporcji 1:1,
a na poziomie brgzu w proporcji 1:2 z utleniaczem 3%
v do koloryzacji trwatej na poziomie czerni i brgzu nalezy zmieszac farbe w proporcji 1:1 z utleniaczem
3%
v do koloryzacji silnie rozjasniajacej nalezy zmieszaé farbe w proporcji 1:2 z utleniaczem 9%
Proporcje przygotowania farb do wioséw z udziatem siwizny
v" do 30% - 1:2 (jedna czes$¢ farby o odcieniu naturalnym i dwie czesci farby o odcieniu docelowym)
v' 30-60% - 1:1 (jedna czes¢ farby o odcieniu naturalnym i jedna cze$¢ farby o odcieniu docelowym)
v powyzej 60% - 2:1 (dwie czesci farby o odcieniu naturalnym i jedna czes$¢ farby o odcieniu
docelowym)

Maksymalne zuzycie mieszaniny koloryzujacej (farba + utleniacz) do koloryzacji catego porostu
w zaleznosci od diugosci wiosdw wynosi:

= wilosy krétkie - 60 graméw

= wilosy $redniej dtugosci - 90 gramow

= wiosy dtugie - 120 gramow

Czas dziatania mieszaniny koloryzujacej (liczony od zakohczenia aplikaciji)
v koloryzacja péttrwata 20 + 30 minut
v" koloryzacja trwata:
— na poziomach czerni i brgzu 30 minut
— na poziomach blondu 40 + 50 minut
v koloryzacja silnie rozjasniajgca 50 + 60 minut
Aplikowanie mieszaniny koloryzujacej
Kolejnos¢ aplikowania mieszaniny koloryzujgcej na partie gtowy:
v koloryzacja péttrwata przyciemniajgca: czes$¢ potyliczna, partie boczne i cze$¢ ciemieniowa
v koloryzacja trwata przyciemniajgca: cze$¢ ciemieniowa, partie boczne i cze$¢ potyliczna
v koloryzacja silnie rozjasniajgca: cze$¢ potyliczna, partie boczne i cze$¢ ciemieniowa
Kolejnos¢ aplikowania mieszaniny koloryzujgcej na todyge wiosa:
v" na poziomach blondu — cze$¢ srodkowa, koncéwka, nasada
v na poziomach brgzu i czerni — nasada, cze$¢ srodkowa, koncowka

Wykaz dostepnych do projektowania preparatow do zmiany koloru wioséw

Koloryzacja poéttrwata: 1.0 (naturalny czarny); 3.0 (naturalny ciemny brgz); 4.0 (naturalny sredni brgz);
5.0 (naturalny jasny brgz); 6.0 (naturalny ciemny blond); 7.0 (naturalny sredni blond); 8.0 (naturalny jasny
blond); 3.3 (ztoty ciemny braz); 4.1 (popielaty sredni brgz); 7.3 (ztoty $redni blond); 7.5 (mahoniowy sredni
blond); 8.1 (popielaty jasny blond); 8.3 (ztoty jasny blond).

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie bedzie podlega¢ 5 rezultatow:

— projekt fryzury damskiej dziennej - technika otéwka (szablon 1.),

— odwzorowany projekt fryzury damskiej dziennej - technika kredki (szablon 2.),

— rysunki instruktazowe zabiegu strzyzenia zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej (szablon 3.),

— dokumentacja technologiczna zabiegu koloryzacji zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej
(szablon 4.),

— rysunki instruktazowe zabiegu formowania fryzury damskiej dziennej (szablon 5.).
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Szablon 1. Projekt fryzury damskiej dziennej — technika otéwka

KSztalt tWarzZy: ...
(nalezy wpisac ksztaft twarzy klientki rozpoznany na podstawie Karty diagnozy)

Wzornik twardosci olowkow uzytych do zaprojektowania fryzury
Zamaluj kazdym uzytym otdwkiem odrebng kratke.
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Szablon 2. Odwzorowany projekt fryzury damskiej dziennej - technika kredki

KolorystyCzny typ Urody: ... ..o e
(nalezy wpisac kolorystyczny typ urody klientki rozpoznany na podstawie Karty diagnozy)

Wzornik uzytych koloréw kredek do odwzorowania fryzury
Zamaluj kazdym uzytym kolorem odrebng kratke.
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Szablon 3. Rysunki instruktazowe zabiegu strzyzenia zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej

3.1. Podziat wloséw na sekcje i oznaczenie kolejnosci strzyzenia w sekcjach

3.2. Podziat sekcji na separacje i oznaczenie kolejnosci strzyzenia separowanych pasm witoséw
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3.3. Kontur zewnetrzny strzyzenia oznaczony kolorem czerwonym z uwzglednieniem linii
konstrukcyjnych oraz uzyte narzedzia tngce
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3.4. Kontur wewnetrzny strzyzenia oznaczony kolorem zielonym

3.5. Projekcje strzyzenia w poszczegolnych sekcjach
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3.6. Pasma pamieci w poszczegolnych sekcjach
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Szablon 4. Dokumentacja technologiczna zabiegu koloryzacji
zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej

4.1. Karta technologiczna zabiegu koloryzacji

1. Rodzaj koloryzacji

(nazwa lub numer)
3. Proporcje przygotowania mieszaniny

koloryzujacej (farba : utleniacz): ........ : .........

4. Stezenie utleniacza: ........... %

5. Czas dziatania na wtosy mieszaniny

koloryzujacej ........cccee.... minut

4.1.1. Kolejno$¢ naktadania na todyge
wiosa mieszaniny koloryzujgcej
w sekcjach
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4.2. Rysunki instruktazowe zabiegu koloryzacji

4.2 1. Podziat wtoséw na sekcje i kolejnos¢ naktadania mieszaniny koloryzujgcej w sekcjach

4.2.2. Podziat sekcji na separacje i kolejno$¢ naktadania mieszaniny koloryzujgcej
w separacjach
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Szablon 5. Rysunki instruktazowe formowania fryzury damskiej dziennej

5.1. Kierunek formowania fryzury

5.2. Kontur wewnetrzny fryzury
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5.3. Kontur zewnetrzny fryzury
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