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Arkusz zawiera informacje prawnie Ukfad graficzny © CKE 2020 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegow fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajgcy PESEL i z kodem osrodka

Numer PESEL zdajgcego*

A.19-03-21.06-SG
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2021
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
- swoj numer PESEL®,

oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowosé do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonhczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

w

Powodzenial

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj rozjasnianie wtoséw i fryzure dzienng zgodng z opisem. Do wykonania fryzury zastosuj karbowanie
wiosow.

Do wykonania zabiegu rozjasniania zastosuj technike pasemek na folii w catej sekcji korony glowy, o 4
poziomy i wykorzystaj fragmenty instrukcji uzycia preparatu rozjasniajgcego do tego zabiegu. Sposéb
wykonania dobierz do dostepnych na stanowisku materiatéw oraz fryzury oczekiwanej przez klientke.

Uwaga: Zakohczenie karbowania wtosow zgtos przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki. Do dalszego
wykonywania czynnosci zabiegu ondulacji wodnej wtosow przystap po uzyskaniu zgody.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wiosach gtowki treningowej uwzgledniajgc opis oczekiwan klientki. Dobierz
preparaty, sprzet, metody i techniki do wykonania zabiegdéw fryzjerskich. Zadanie wykonaj na wyposazonym
stanowisku. Rezultaty wykonania zadania oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku
egzaminacyjnym.

Opis fryzury dziennej oczekiwanej przez klientke

Rodzaj fryzury: dzienna

Cechy fryzury: Fryzura z karbowanych wtoséw, z przedziatkiem bocznym w partii grzywki. Wtosy
zaplecione w warkocz dobierany symetryczny typu holenderskiego. Zakonczenie warkocza mocowane
w formie slimaka po prawej stronie.

Fragmenty instrukcji uzycia preparatu do rozjasniania

Przygotowanie mieszaniny rozjasniajgcej:

Rozjasnienie Proporcja skfadnikow Stezenle[(%ﬁlenlacza
0 1 poziom 1:1 3
0 2 poziomy 1:1 6
0 3 - 4 poziomy 1:-1 9

llos¢ mieszaniny rozjasniajgcej (proszek + utleniacz):
— wilosy o dtugosci okoto 25 - 35 cm, rozjasnianie catego porostu - nalezy przygotowaé
100-120g¢g
— witosy o dtugosci okotfo 25 - 35 cm, rozjasnianie koncéwek wtosow - nalezy przygotowac
90g
— wilosy o dtugosci okotfo 25 - 35 cm, rozjasnianie pasemek wioséw na koronie gtowy - nalezy
przygotowac 70 — 80 g
Sktadniki do przygotowania mieszaniny farbujgcej nalezy odmierzy¢ uzywajgc wagi fryzjerskie;.

Naktadanie mieszaniny rozjasniajgcej:
— przygotowang mieszanine nalezy natozy¢ na nieumyte wiosy;
— podzieli¢ porost na sekcje i wydziela¢ pasma wioséw do naktadania mieszaniny;
— preparat aplikowac od tylnej partii glowy.

Czas dziatania mieszaniny rozjasniajgcej: 30 minut bez dodatkowego zrddta ciepta.

Zabieg koncowy: umyé witosy i przeprowadzi¢ zabieg neutralizaciji.
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Czas na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:

— pokarbowane wiosy,

— uformowana fryzura dzienna
oraz
przebieg zabiegu rozjasniania pasm wtosow na catej koronie gtowy, modelowania i karbowania wtoséw oraz

formowania fryzury.

Strona3z3

Wiecej materialéw na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info




