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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegow fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

) i Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

A.19-01-19.01
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2019
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego
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(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj koloryzacje 5 pasm wloséw technika szydetkowa oraz ondulacje wodng calego porostu technika
nawijania wltoséw na watki. Uformu;j fryzur¢ dzienng zgodng z rysunkiem pogladowym.

Do wykonania koloryzacji pasemek wykorzystaj instrukcje uzycia preparatu do koloryzacji wloséw. Sposob
przygotowania preparatu oraz wykonania zabiegu dobierz do dost¢pnych na stanowisku materiatow oraz
oczekiwan klientki. Dobierz technike nawijania pasm na watki do dlugosci wlosow 1 fryzury dziennej
oczekiwanej przez klientke.

Uwaga. Po nawinieciu wilosow na watki zglos przez podniesienie reki wykonanie tej czynnosci
technologicznej. Do dalszego wykonywania ondulacji przystgp po ustyszeniu od egzaminatora komunikatu
,,prosze kontynuowac”.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wlosach glowki treningowej, uwzgledniajac opis stanu wlosow klientki.
Dobierz preparaty, sprzet, metody i techniki do wykonania zabiegéw fryzjerskich. Zadanie wykonaj na
wyposazonym stanowisku. Wszystkie czynno$ci wykonaj zgodnie z zasadami 1 procedurami, uwzgledniajac
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomi¢ pracy. Po wykonaniu zadania uporzadkuj
stanowisko pracy.

Rezultaty wykonania zadania oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Opis stanu wlosow i oczekiwan klientki

Klientka ma lekko falowane, $rednio ggste wlosy o dtugosci do ramion. Nie ma sklonnosci do alergii, skora
glowy nie jest zaczerwieniona.

Klientka zyczy sobie, aby koloryzacja dotyczyta wyseparowanych w formie prostokgta 5 pasm wltosow
w szczytowej partii glowy, kazde pasmo okoto 1x10 cm. Ponadto prosi o maksymalne skrocenie czasu
ustugi. Prosba odnosi si¢ do podsuszenia wlosow przed nawinigciem na walki oraz do uzycia promiennika
podczas koloryzacji.

Klientka oczekuje fryzury dziennej z przedzialkiem po prawej stronie zgodnej z rysunkiem pogladowym oraz
dodatkowego wygtadzenia umocowanego za lewym uchem pasma wlosow.

Rysunek pogladowy fryzury dziennej oczekiwanej przez klientke
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Instrukcja uzycia preparatu do koloryzacji

Ostroznie — Srodek silnie dziatajgcy. Zabieg koloryzacji nalezy przeprowadzi¢ w rekawiczkach.
Przygotowanie mieszaniny koloryzujace;j:

Odcien farby Proporcja sktadnikéw Ste;zeme[;)'jlemacza
Miedziany 1:1 6
Czerwony 1:1 6
Czarny 1:1 3
Fioletowy 1:1 3
Brazowy 1:1 3

llos¢ farby do przygotowania mieszaniny koloryzujace;j:
— pasma do 10 sztuk: 10 g farby + dobrany utleniacz
— caty porost (wtosy krotkie): 40 g farby + dobrany utleniacz
— caty porost (wtosy dtugie): 80 g farby + dobrany utleniacz
Skfadniki do przygotowania mieszaniny nalezy odmierzy¢ uzywajgc wagi fryzjerskiej.

Naktadanie mieszaniny koloryzujgcei:
— przygotowang mieszanine nalezy natozy¢ na nieumyte wiosy
— mieszanine nalezy nanies¢ na wyseparowane pasma wioséw od nasady, nastepnie rozprowadzi¢ na czes¢ srodkowaq
i korice wtosow tak, aby wszystkie separowane pasma byty réwnomiernie i doktadnie pokryte.
Czas dziafania mieszaniny koloryzujacej: 45 minut.
Z uzyciem dodatkowego Zrodta ciepta: 20 minut.

Zabieg koricowy:
Po uptywie zaplanowanego czasu i uzyskaniu oczekiwanego efektu preparat koloryzujacy nalezy obficie sptuka¢ woda.

a nastepnie dwukrotnie umy¢ wtosy szamponem. Na zakoriczenie przeprowadzi¢ zabieg neutralizacji.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé bedg 2 rezultaty:
— ondulowane wlosy,
— fryzura dzienna
oraz
przebieg wykonania koloryzacji pasemek, ondulacji wodnej wlosow, formowania fryzury dziennej
1 uporzadkowania stanowiska.
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