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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.

Wiecej materialow na stro%tﬁgtgm étv.quaminZawodowv.info




Plik pobrany ze strony https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info

Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jeZeli
nie spetnit

Rezultat 1: Karta oceny ztozonych czynnosci zycia codziennego osoby podopiecznej, wedlug zmodyfikowanej skali Lawtona

Liczba punktéw — wpisane:

1

Czy potrafi postugiwac sie telefonem? 3

Czy jest w stanie dotrze¢ do miejsc znacznie oddalonych od miejsca zamieszkania? 1

Czy jest w stanie zrobi¢ zakupy artykutéw spozywczych w pobliskim sklepie? 1

Czy moze samodzielnie przygotowac sobie positki? 2

Czy moze samodzielnie wykonywaé czynnosci domowe, np. sprzgtanie? 2

Czy moze samodzielnie wypraé swoje rzeczy? 2

Czy samodzielnie przygotowuje i przyjmuje leki? 3

O | N|OoOo |l |~ WDN

Czy samodzielnie gospodaruje pieniedzmi? 3
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Numer
stanowiska

Rezultat 2: Wykaz dzialan asystenta wspierajgcych osobe podopieczng oraz wykaz oséb, ktére moga wspomagaé asystenta w pracy
z osobg podopiecznag

Dziatania asystenta wspierajgce osobe podopieczng - zapisane niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawno$ci merytoryczney:

1 |pomoc w dotarciu do poradni specjalistycznych/asystowanie osobie podopiecznej podczas wizyt u specjalistéw

o [pomoc w dostosowaniu tazienki do potrzeb osoby niepetnosprawnej/pomoc w zakupie krzesta/taboretu sanitarnego pod
prysznic/siedziska/pomoc w montazu uchwytéw w tazience

3 nawigzanie wspotpracy z wolontariuszami/ze znajomymi osoby podopiecznej/pracownikami lub cztonkami stowarzyszenia/
fundacji wspierajgcej chorych na rdzeniowy zanik miesni/z niepetnosprawnoscig ruchowg

4 kontrola wykonywania ¢wiczen rehabilitacyjnych/pomoc w rehabilitacji ruchowej/ motywowanie do codziennej rehabilitacji
ruchowej/pomoc w zmniejszeniu dysfunkcji mowy/¢wiczeniach logopedycznych

5 |pomoc przy kapieli/myciu catego ciata, wspomaganie czynnosci porzadkowych

6 edukacja zdrowotna w zakresie zasad prawidtowego zywienia/mobilizowanie do przestrzegania zasad prawidlowego zywienia/
ustalenie zasad przygotowywania positkow

7 |wspomaganie podczas przygotowywania positkdw/przygotowywanie positkéw papkowatych/zmiksowanych/robienie zakupéw

rozmowy wspierajgce, pomoc w organizacji czasu wolnego poza domem, organizacja wyjscia do kina/teatru/kawiarni/
filharmonii/mecz koszykowki, organizacja wycieczki za miasto, rozwijanie/wspieranie zainteresowan lub zapisane wspieranie
8 |konkretnego zainteresowania typu: nowe technologie w informatyce, krétkofalarstwo, literatura kryminalna, koszykowka,
fotografia, muzyka powazna

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 dziatania

Osoby, ktore mogg wspomagac asystenta w pracy z osobg podopieczng - zapisane:

9 matka, pracownik socjalny, znajomi/sgsiedzi, wolontariusze, pracownicy lub cztonkowie fundacji/stowarzyszenia
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 osoby

10 neurolog, ortopeda, lekarz rehabilitacji, lekarz pierwszego kontaktu, fizjoterapeuta, logopeda
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co hajmniej 2 osoby
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Przebieg 1: Mycie klatki piersiowej i plecéw osobie podopiecznej lezacej w t6zku
Zdajgcy na wykonanie czynnoS$ci mycia klatki piersiowej i plecow osobie podopiecznej lezgcej w tozku ma przeznaczone 40 minut. Po przekroczeniu
45 minut przewodniczgcy ZN skieruje do zdajgcego komunikat ,czas mingt”’ oznaczajgcy zakoriczenie procesu oceny

Zdajgcy kolejno:

poinformowat osobe podopieczng o zamiarze mycia klatki piersiowej i plecow oraz zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformuje i zapyta osobe podopieczng o zgode po umyciu/
zdezynfekowaniu rgk

2 |umyt higienicznie/zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny i rekawiczki jednorazowe

3 sprawdzit temperature wody do mycia przez polanie wodg skéry wikasnego przedramienia lub termometrem
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wcze$niej sprawdzit temperature wody

4 zdjat osobie podopiecznej gore od pizamy, utozyt recznik na klatce piersiowej osoby podopiecznej lub wsunat recznik pod
poszwe z kocem, wywijajgc mankiet recznika na poszwe. Zapewnit poszanowanie intymnosci osobie podopiecznej

umyt klatke piersiowg namydlong myjka, sptukat mydliny myjkg wyptukang w wodzie, osuszyt klatke piersiowg recznikiem

utozyt osobe podopieczng na boku, potozyt recznik wzdtuz odstonietych plecow/podtozyt pod bok osoby podopiecznej

zatozyt osobie podopiecznej gore od pizamy, zapigt guziki, wygtadzit pizame pod plecami i posladkami

5
6
7 lumyt osobie podopiecznej plecy namydlong myjka, sptukat mydliny myjkg wyptukang w wodzie, osuszyt plecy recznikiem
8
9

w trakcie wykonania zabiegu pielegnacyjnego nie zamoczyt bielizny poscielowej i osobistej osoby podopieczne;j

uzyte reczniki wrzucit do kosza/pojemnika na brudng bielizne, rekawiczki i fartuch ochronny wyrzucit do kosza, zdezynfekowat
10(rece
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy reczniki wrzucit do kosza/pojemnika na brudng bieliznge wczesniej
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imig i nazwisko data i czytelny podpis
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