CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Plik pobrany ze strony https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie ustug fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: FRK.01

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Czas trwania egzaminu: 180 minut. FRK.01-03-22.06-SG
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CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego
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Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowosc do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.
Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj koloryzacje poftrwatg catego porostu, strzyzenie pielegnacyjne kohcowek wiosow do linii prostej,
ondulacje wodng technikg cegietkowg nawijania wioséw na watki oraz uformuj fryzure wieczorowa, zgodng
Z rysunkami poglgdowymi.

Do wykonania zabiegu koloryzacji pottrwatej wykorzystaj Fragment karty diagnozy wtosow i skory gtowy oraz
Skrécong instrukcje uzycia preparatu do koloryzaciji.

Przed rozpoczeciem ondulacji wodnej podsusz wiosy.

Uwaga. Zakonczenie nawijania pasm wtosow na watki zgto$ przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki.
Do dalszego wykonywania zadania egzaminacyjnego przystap po uzyskaniu zgody.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wiosach gtéwki treningowej z zachowaniem zasad i przepiséw bhp.
Poszczegodlne czynnosci wraz z dekontaminacjg uzywanych narzedzi i przyboréw wykonaj na wyposazonym
stanowisku. Sposéb wykonania dobierz do dostepnych na stanowisku materiatéw i sprzetu fryzjerskiego.

Gtowke z uformowana fryzurg oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Rysunki pogladowe fryzury wieczorowej

Fragment karty diagnozy wtosow i skéry gtowy

Wiosy naturalne

zdrowa, bez widocznych zaczerwienien,

Skora glowy blizn i ran, bez sktonnosci do alergii
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Skrocona instrukcja uzycia preparatu do koloryzaciji

Przygotowanie mieszaniny do koloryzacji:

Farby do koloryzacji trwatej nalezy zmiesza¢ z utleniaczem w proporcji 1:1
Farby do koloryzacji pottrwatej nalezy zmieszac z utleniaczem w proporcji 1:2
Proporcje mieszaniny nalezy odmierza¢ za pomocg wagi fryzjerskiej.

Do przygotowania mieszaniny nalezy uzy¢ utleniacza o stezeniu:
— 6% do koloryzaciji trwatej
— 3% do koloryzaciji pottrwatej
llo$¢ mieszaniny do koloryzaciji przygotowanej w dobranych proporcjach:
Whosy krotkie - 60 g mieszaniny
Wiosy dtugie - 120 g mieszaniny

Nakfadanie mieszaniny do koloryzacji trwatej:

Przygotowang mieszanine natozy¢ na nieumyte i suche wiosy w kolejnosci: srodkowa czesé, konce
i wlosy przy nasadzie rozpoczynajgc od potylicy, a nastepnie sekcje boczne i sekcja czotowo-
ciemieniowa.

Nakfadanie mieszaniny do koloryzacji pottrwatej:
Przygotowang mieszaning natozy¢ na umyte i osuszone wtosy od razu na cate pasma, rozpoczynajgc
od potylicy, a nastepnie sekcje boczne i sekcja czotowo-ciemieniowa.

Czas dziatania mieszaniny do koloryzacji: 20 minut z uzyciem dodatkowego zrddta ciepta.

Zabiegi konhcowe

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé¢ beda 2 rezultaty:
— wilosy nawiniete na waiki,
— uformowana fryzura wieczorowa zgodna z rysunkami poglgdowymi

oraz
przebieg wykonywania zabiegow: koloryzacji poéttrwatej catego porostu, strzyzenia pielegnacyjnego

koncowek witoséw, ondulacji wodnej technikg cegietkowag nawijania wtoséw na walki i formowania fryzury
wieczorowej wraz z dekontaminacjg uzywanych narzedzi i przyboréw.
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