Plik pobrany ze strony https://www. Testy.EgzaminZawodowy.info

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych osobie chor g i niesamodzielnej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.04
Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Numer PESEL zdajacego*

Uktad graficzny © CKE 2013

Wypetnia zdajacy

Z.04-01-13.05
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJEW ZAWODZIE
o Rok 2013
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w 0znaczonym miegjscu swoj numer PESEL .

Na KARCIE OCENY w oznaczonym migjscu przykleg naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,

— oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu czes¢ praktyczna egzaminu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron [ub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego czes¢ praktyczna
egzaminu.

Zapozng Si¢ z trescia zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym migscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykong] samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzega) zasad bezpieczenstwai organizacji pracy.
Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,, zgtos gotowosé do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosyj si¢ do poleceniai poczeka na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na sSwoim
stanowisku lub w migjscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10.Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminul.

Powodzenial

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc¢
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie informacji o Annie Kowalskigj:

ustal dziatania opiekuna medycznego, jakie powinny by¢ przez niego podejmowane w stosunku
do chorgj, | zapisz je w tabeli ,Dziatania opiekuna medycznego”, zamieszczongl w arkuszu
egzaminacyjnym.

Dokona] wymiany podktadow (ptéciennego i gumowego) oraz koszuli nocng u chorej.

Nastepnie na fantomie osoby dorostej wykong przestanie t6zka z chorg. Przez podniesienie reki
zasygnalizuj gotowos¢ wykonania przestania tézka z pacjentem. Wykonaj je po uzyskaniu zgody
Przewodniczagcego ZNCP.

Po wykonaniu przestaniat6zka z chorag wykona] utozenie chorg) w 16zku w pozycji boczne).
Zadanie egzaminacyjne wykong zgodnie z zasadami i procedurami uwzgle¢dniagjac przepisy BHP
oraz ergonomie pracy.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na szafce przyt6zkowej chorej.

Informacja o Annie Kowalskigj, lat 60

W oddziale neurologicznym przebywa Anna Kowalska, lat 60, w 6smej dobie po udarze mozgu. Jest
osobg lezaca. Wystapit lekki niedowtad lewel konczyny gornej i dolng. Ze wzgledu na ostabienie i
niedowtad chora nie potrafi samodzielnie zmieni¢ utozenia w t6zku, wymaga pomocy przy wykonywaniu
Czynnosci zapewnigjacych utrzymanie czystosci 1 higieny osobistey.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— ustalone dziatania opiekuna medycznego;
— wymienione podktady i zmieniona koszula nocna;

— utozona chora (fantom) w t6zku w pozycji boczng;

oraz

— przebieg wykonania przestaniatozka z chora.
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Dzialania opiekuna medycznego
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