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Elementy podlegajgce ocenie/kryteria oceny

Lp. . . .
Dopuszczalne inne sformutowania poprawne merytorycznie
R.1 Rezultat 1: Karta oceny wartosci energetycznej jadtospisu dziennego
Dopuszcza sie wpisanie jednostki (kcal) przy wyliczonych wartosciach
RAA Warto$¢ energetyczna: zupy jarzynowej niezabielanej 126 lub 126,0 lub 126,00
T potrawki z kurczaka 370 Iub 370,0 lub 370,00
R 12 Wartos$¢ energetyczna: ryzu na sypko 202,5 lub 202,50 ;
marchwi z groszkiem 70,4 lub 70,40
R.1.3  |Wartos¢ energetyczna: napoju jabtkowego 102 lub 102,0 lub 102,00
R14 Warto$¢ energetyczna: zupy pomidorowej z makaronem 157,5 Iub 157,50 ; fileta z dorsza smazonego
o 273 lub 273,0 1ub 273,00
R15 Warto$¢ energetyczna: ziemniakow purée 135 Iub 135,0 Iub 135,00; suréwki z kiszonej kapusty 68
o lub 68,0 lub 68,00
R.1.6  |Razem warto$¢ energetyczna obiadu - propozycja 1 - 768,9 lub 768,90
R.A1.7 Razem warto$¢ energetyczna obiadu - propozycja 2 - 735,5 lub 735,50
R.1.8 Razem warto$¢ energetyczna jadlospisu dziennego z propozycja obiadu 1 wynosi 2433,4 lub 2433,40
Razem warto$¢ energetyczna jadtospisu dziennego z propozycja obiadu 2 wynosi 2400 lub 2400,0 lub
R.1.9
2400,00
R.1.10 [|Wybrano jadtospis dzienny z propozycja obiadu numer - 2
o Rezultat 2: Karta oceny udziatu biatka w pokryciu dziennego zapotrzebowania na energie
R.2.1 Zupa pomidorowa z makaronem 6,75 lub 6,75 g
R.2.2 Filet z dorsza smazony 19,1 lub 19,10 lub 19,1 g lub 19,10 g
R.2.3 Ziemniaki purée 3,15 lub 3,15 g
R.2.4 Suréwka z kiszonej kapusty 0,9 1ub 0,90 lub 0,99 1ub 0,90 g
R.2.5 |Napoj jablkowy 0,4 1ub 0,40 lub0,4g lub 0,40 g
R.2.6 Razem ilo$¢ biatka w wybranym obiedzie 30,3 lub 30,30 Ilub 30,3 g lub 30,30 g
R.2.7 Razem ilo$¢ biatka w jadtospisie dziennym 83,55 lub 83,55 g
R.2.8 |llo$¢ energii uzyskanej z biatka 334 lub 334 kcal
Udzial % energii uzyskanej z biatka w pokryciu dziennego zapotrzebowania na energi¢ 14
R.2.9
lub 14 %
R 210 Ocena jadtospisu dziennego pod wzgledem udziatu biatka w pokryciu dziennego zapotrzebowania na
energie: podkreslono Tak lub zaznaczono w inny spos6b
Rezultat 3: Zapotrzebowanie na surowce niezbedne do sporzadzenia 20 porcji
R.3 - . o . i
| Sniadania i 20 porcji Il Sniadania dla chtopcéw
Dopuszcza sie wpisanie jednostki miary przy wyliczonych wartosciach
R.3.1 Platki owsiane — 1,000 Iub 1,00 lub 1,0 lub 1
R.3.2 |Mleko 2% —4,000 lub 4,00 lub4,0 lub4
R.3.3 Chleb zytni razowy — 2,400 lub 2,40 lub 2,4
R.3.4  |Makrela wedzona — 1,000 lub 1,00 lub 1,0 lub1l
R.3.5 Majonez — 0,100 lub 0,10 Iub 0,1
R.3.6 |Masto—0,100 lub 0,10 Iub 0,1
R.3.7  |Pomidor — 0,700 lub 0,70 lub 0,7
R.3.8 |Herbata— 0,100 lub 0,10 Iub0,1
R.3.9 Banan — 1,800 lub 1,80 lub 1,8
R.3.10 |Woda mineralna — 4,000 lub 4,00 lub 4,0 lub 4
R.4 Rezultat 4: Kalkulacja kosztéw
Dopuszcza sie wpisanie jednostki (z1) przy wyliczonych wartosciach
R.4.1 Ptatki owsiane — 3,00 ; mleko 2% — 10,00
R.4.2  |Chleb zytni razowy — 9,60 ; jaja — 16,00 ; makrela wedzona — 15,00
R.4.3 |Majonez — 4,50 ; szczypiorek — 8,00 ; masto — 1,60
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R.4.4  |Pomidor — 2,80 ; herbata — 6,00 ; jogurt naturalny — 40,00
R.4.5 |Razem koszt sporzadzenia 20 porcji I $niadania i 20 porcji II $niadania (z1) — 133,50
R.4.6  |Ryczalt na przyprawy 5% (zt) — 6,68
Razem koszt sporzadzenia 1 porcji I $niadania i Il $niadania po uwzglednieniu
R.4.7
ryczaltu (zt) — 7,01
R.4.8  |Razem koszt wyzywienia jednego chtopca — 14 dni (zt) — 574,00
R.4.9 |Razem warto$¢ wyzywienia jednego chtopca w cenach netto — 14 dni (z}) — 861,00
R4.10 Czy obliczona w cenach netto warto§¢ wyzywienia jednego chlopca przez 14 — dni turnusu spetnia
wymagania zamowienia?- podkreslono Tak lub zaznaczono w inny sposéb
R.5 Rezultat 5: Wykaz zastawy stotowej do podania | $niadania, obiadu i kolacji
R.5.1 [Sniadanie — talerz gleboki; tyzka duza
R.5.2 Sniadanie — talerz plaski zakaskowy; n6z $redni 1 widelec $redni
R.5.3 Sniadanie — szklanka lub kubek
R.5.4 |Obiad — talerz gleboki; tyzka duza
R.5.5 |Obiad — talerz plaski do dania zasadniczego; n6z duzy i widelec duzy
R.5.6 Obiad — szklanka
R.5.7  |Kolacja — talerz ptaski zakaskowy; n6z $redni i widelec $redni
R.5.8 |Kolacja — kubek lub szklanka
R.5.9 Sporzadzony wykaz nie zawiera zastawy stolowej wieloporcjowe;j

Wiecej materialow na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info




