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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19
Wersja arkusza: SG
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Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

EEESZgZ;SEM NA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012

Instrukcja dla zdajgcego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.
2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,
— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujgcy
ukfad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Nookw

®©

(Al | [B] | [€] | [D]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Woybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgcy jej literg — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”

B B || D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz jg kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawng, np.

DIEIEIC

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktdorych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespotu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.

Klientka ma witosy ISnigce z nienaturalnym potyskiem, ktére myje do szesciu razy w tygodniu. W karcie
diagnozy stanu skéry gtowy nalezy zapisaé, ze skora klientki jest

sucha.

tuszczaca sie.

Z oznakami tupiezu.
z oznakami tojotoku.

oo W

Zadanie 2.

Diagnoza organoleptyczna we fryzjerstwie polega na zastosowaniu

trichogramu.

mikrokamery.

zmystéw dotyku i wzroku.
zmystéw powonienia i smaku.

oo WP

Zadanie 3.

Do zabiegu regeneracji wioséw przesuszonych, na stanowisku fryzjerskim nalezy przygotowaé miedzy
innymi:

maske, szampon nawilzajgcy, saune fryzjerska.

szczotke ptaska, olejek, szampon uniwersalny, suszarke reczna.

szczotke okragta, odzywke, szampon nattuszczajgcy, saune fryzjerska.
czepek kauczukowy, ptukanke, szampon zakwaszajacy, suszarke hetmowa.

OO W >

Zadanie 4.

W celu zabezpieczenia wtosow przed szkodliwym dziataniem promieni UV nalezy wykonaé zabieg

ochronny.
nawilzajgcy.
regenerujacy.
kondycjonujacy.

OO W >

Zadanie 5.

Celem stosowania zabiegow regulujgcych procesy fizjologiczne na skérze gtowy jest

zmiana ksztattu wtosow.

opoOznienie wzrostu wiosow.
przyspieszenie wzrostu wiosow.
odbudowa zewnetrznej warstwy wiosa.

oo w>
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Zadanie 6.

Intensywnej pielegnacji z uzyciem maski regeneracyjnej wymagajg wtosy

ISnigce.
gtadkie.
szorstkie.
potyskliwe.

OO0 W

Zadanie 7.

Do mycia wtoséw metodg na mokro przed zabiegiem strzyzenia nalezy zastosowaé szampon

oleisty.
pudrowy.
aerozolowy.
detergentowy.

oo W

Zadanie 8.

Do regeneracji wiosdéw zniszczonych w kolorze ciemnego brgzu nalezy uzyé¢ preparatow, ktére zawierajg
w swoim sktadzie wycigg

Z aloesu.

Z fopianu.

Z chmielu.

z kory debu.

OO WP

Zadanie 9.
Szampon w pudrze po zaaplikowaniu na wiosy powoduje

stymulacje mieszkdéw wiosowych.

regulacje funkcji wydzielniczych skory.

czesciowe usuniecie zanieczyszczen z wlosow.
catkowite usuniecie zanieczyszczeh ze skory gtowy.

oo w>

Zadanie 10.

Klientce z zaburzeniami kierunku wzrostu wtoséw na catym poroscie nie nalezy proponowac fryzury

krotkiej z symetryczng krotkg grzywka.
asymetrycznej ze zréznicowang grzywka.

o reliefowej fakturze z asymetryczng grzywka.

o mieszanej fakturze z symetryczng dtuga grzywka.

OO w >
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Zadanie 11.

Prowadzenie rozmowy konsultacyjnej z klientem przed zabiegiem strzyzenia ma na celu ustalenie

rodzaju wiosow.

ksztattu i rysow twarzy.

sekcji i separacji wtosow.
upodoban i oczekiwan klienta.

OO0 W

Zadanie 12.
Technikg uzupetniajgcg strzyzenia, polegajacg na skrecaniu pasm wtosow i nacinaniu ich nozycami, jest

skalowanie.
palcowanie.
cieniowanie.
degazowanie.

oo W

Zadanie 13.
Wykonane zgodnie z zamieszczonym opisem strzyzenie damskie wtoséw przyjmuje forme

Opis strzyzenia damskiego wtosow

A. 5jng.
spOJn.q Strzyzenie jest wykonane z zastosowaniem projekcji 0°, linia
B. §topn|9wanq. bazowa na tym samym poziomie. Efektem strzyzenia jest
C. jednolitg warstwowo. przyrastajgca dtugo$¢ wioséw od karku do wierzchotka gtowy, ktéra
D. przyrastajgcg warstwowo. tworzy forme prostokata.
Zadanie 14.

U klientki ze zniszczonymi wtosami po zabiegach chemicznych, ktéra oczekuje jednoczesnego skrocenia
i pielegnacji uszkodzonych wtoséw, nalezy zastosowac strzyzenie nozyczkami

punktujgcymi.
termicznymi.
klasycznymi.
Slizgowymi.

o0 w>»
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Zadanie 15.

Rysunek 1. Rysunek 2. Rysunek 3. Rysunek 4.
Na ktorym rysunku przedstawiony jest podziat porostu na separacje pionowe?

Na rysunku 1.
Na rysunku 2.
Na rysunku 3.
Na rysunku 4.

oo w>

Zadanie 16.

W celu uzyskania fryzury o jednakowej dtugosci wlosow na catej gtowie, nalezy podczas strzyzenia
zastosowac kat projekcji 90° i dystrybucije

naturalna.

przesunieta.
prostopadia.
kierunkowa.

oo w>

Zadanie 17.
W ktérym etapie strzyzenia wykonuje sie czynno$¢ mycia wioséw?

Wstepnym.
Korcowym.
Wykonywania.
Personalizaciji.

oo w>

Zadanie 18.
Fryzura, ktéra poszerza gtowe i twarz w obrebie linii zuchwy ma ksztatt

kota.
owalu.
trapezu.
prostokata.

OO0 w2
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Zadanie 19.
Fryzure meskg na jeza wykonuje sie podczas strzyzenia

specjalnego.
klasycznego.
kreatywnego.
awangardowego.

OO0 W

Zadanie 20.

Przedstawiony rysunek schematyczny strzyzenia meskiego nalezy wykorzysta¢ podczas strzyzenia

A. jeza karo.

B. jeza podtokragtego.

C. klasycznego petnego.

D. klasycznego pétdiugiego.

Zadanie 21.
Zabiegu chemicznego prostowania nie nalezy wykonywaé na wtosach

A. mocno rozjasnionych.

B. pojasnionych stoncem.

C. farbowanych farbg trwata.

D. farbowanych farbg pottrwats.

Zadanie 22.
Ktory rodzaj wloséw moze zosta¢ poddany zabiegowi ondulacji chemicznej alkalicznej o pH 9,87

Siwe.
Porowate.
Farbowane.
Rozjasniane.

oo w>

Zadanie 23.

W ktoérym etapie zabiegu trwatej ondulacji przeprowadzana jest kontrola uzyskanego skretu wiosow?

Wstepnym.
Koncowym.
Wiasciwym.
Przygotowawczym.

©COow>
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Zadanie 24.
Podczas zabiegu chemicznego prostowania wtosow, test wezetkowy wykonuje sie w celu kontroli

stopnia odksztatcenia wiosow.

sposobu wykonania chemicznego prostowania.

dziatania preparatu wyréwnujgcego strukture wioséw.

réwnomiernosci pokrycia wtosow preparatem do chemicznego prostowania.

OO0 W

Zadanie 25.
Wykonujgc zabieg chemicznego prostowania wtosow, krem prostujgcy nalezy aplikowac od linii

ucha.
czota.
karku.
skroni.

oo W

Zadanie 26.
Kremu do chemicznego prostowania wtoséw nalezy uzy¢ zgodnie z technologig do zmiany struktury wtoséw

meszkowych.

szczeciniastych.

naturalnie kreconych.

kreconych po zabiegu trwatej ondulaciji.

oo WP

Zadanie 27.
Plisowanie wioséw polega na

loczkowaniu wtosow.
modelowaniu wiosow.
wyciskaniu fal palcami.
nawijaniu pasm na watki.

oo w>

Zadanie 28.

Ktory z katow nalezy zastosowac podczas ondulacji fenowej, aby uzyska¢ maksymalne odbicie wtoséw od
nasady?

30°
60°
90°
120°

OO w >
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Zadanie 29.

W celu uzyskania wzmocnienia intensywnosci odcienia wtoséw farbowanych, do pielegnacji nalezy uzyé

A. maski koloryzujgcej.

B. odzywki keratynowe;.

C. odzywki neutralizujgcej.
D. ptukanki komplementarnej.

Zadanie 30.
Kok dzienny charakteryzuje sie

prostg konstrukcja i klasyczng forma.

prostg konstrukcjg i fantazyjng forma.

trwatg konstrukcja, posiadajgcg dekoracje i kontrasty.
réznorodng konstrukcjg, od prostej do bardzo skomplikowanej.

oo W

Zadanie 31.

Zabiegu przedtuzania i zageszczania wtosow nie nalezy wykonywac¢ na wtosach

farbowanych farbg trwata.

z zatamaniami przy nasadzie.
farbowanych farbg utleniajaca.
z zatamaniami na koncowkach.

oo WP

Zadanie 32.

o

-
»

T L
aer

>
Assesasent

Srsarrann

Rysunek 1. Rysunek 2. Rysunek 3. Rysunek 4.
Ktory rysunek przedstawia szczotke do pielegnaciji wiosow przedtuzanych?

Rysunek 1.
Rysunek 2.
Rysunek 3.
Rysunek 4.

oo w>
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Zadanie 33.

Wykonanie rozjasniania na wiosach krétkich, tapirowanych, w celu wyeksponowania kohcowek, wymaga
zastosowania techniki

A. rombu.

B. jodetkowe;.
C. lukrowania.
D. szydetkowej.

Zadanie 34.
Przyczyng nadmiernego rozjasnienia wtoséw jest

niedostateczne pokrycie pasm mieszaning.
natozenie zbyt duzej ilosci mieszaniny.
uzycie mocnego stezenia oksydantu.
uzycie stabego stezenia oksydantu.

oo WP

Zadanie 35.

Do farbowania rozjasniajgcego o 2-3 poziomy od wyjsciowego koloru wtoséw, zgodnie z przeznaczeniem
technologicznym nalezy uzy¢ oksydantu

3%
4%
6%
9%

OO W >

Zadanie 36.
Ktory kolor wtosow nalezy zaproponowac klientce, w celu podkres$lenia jej kolorystycznego typu urody jesien?

Popielaty braz.
Platynowy blond.
Czarno - granatowy.
Miedziano - brgzowy.

OO W >

Zadanie 37.
Technike szydetkowg nalezy zastosowac podczas koloryzac;ji

panelowej na poroscie.
catosciowej na poroscie.
pasemek na folii aluminiowej.
pasemek na czepku foliowym.

oo w>
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Zadanie 38.
Do sporzadzenia mieszaniny koloryzujgcej w proporcjach 1:2 nalezy uzyc¢

10 ml farby + 20 ml oksydantu
10 ml farby + 10 ml oksydantu
15 ml farby + 20 ml oksydantu
20 ml farby + 10 ml oksydantu

OO0 W

Zadanie 39.
Zabieg dekoloryzacji polega na

zmianie odcienia wtoséw siwych.

zmianie koloru wiloséw szpakowatych.

usunieciu z wtosow barwnika naturalnego.

usunieciu z wioséw barwnika wczesniej wprowadzonego.

oo W

Zadanie 40.
Niedostateczne pokrycie siwych wioséw podczas zabiegu koloryzacji nalezy skorygowaé poprzez wykonanie

demakijazu.

pojasnienia wiosow.
ponownej koloryzaciji.
farbowania rozjasniajgcego.

oo WP
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